
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရွာ 

ထန်းခေးြေင်ခ ျေးရွာအုြေ်စု၊ အိမ်မဲမမို န့ယ် 

ဧရာဝတီတုိင်းခေသက ီး 

ခ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(ခ ျေးရွာ၏ ေ ်ရှိဖွံ ့မဖိုးခရးအခပ အခနနှင့် 

ဦးစားခြေးခောငရ်ွ ်မည့် 

ဖွံ ့မဖိုးခရးေုြေ်ငန်းမျေား) 

စီမံ ိန်းပြေုစုခရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ခ ျေးရွာဖံွ ့မဖိုးခရးခ ာ်မတီ၊ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရွာ 

(ခ ျေးေ ်ခေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတ ်ခရးဦးစီးဌာန၊ အိမ်မဲမမို န့ယ်၏ 

အ ူအညီပဖင့်ခရးေွဲြေါသည်။) 

ခဖခဖာ်ဝါရီေ ၊ ၂၀၂၀ 
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၁ 

ခ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးအခထာ ်အ ူပြေု ယားမျေား 

(၁) ခ ျေးရာွ ေူမ စီးြေွားခရး အခပ အခန 

( ) ေူဦးခရနှင့် ေူဦးခရေိုင်ရာ အ ျေ ်အေ ်မျေား 

 ယား (၁) ေူဦးခရနှင့် ေူဦးခရေိုင်ရာ အ ျေ ်အေ ်မျေား 

အသ ်အုြေ်စု  ျေား မ စုစုခြေါင်း 

၁ နှစ် ခအာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၉ ၆ ၁၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅နှစ်ခအာ ် ခေးငယ် ၃၀ ၂၉ ၅၉ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူေတန်းခ ျောင်းသားအရွယ် ၅၄ ၄၄ ၉၈ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အေယ်တန်းခ ျောင်းသားအရွယ် ၅၉ ၇၀ ၁၂၉ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အေုြေ်ေုြေ်နိုင်သည့်အရွယ် ၃၉၁ ၄၁၁ ၈၀၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၂၇ ၂၅ ၅၂ 

စုစုခြေါင်း ၅၇၀ ၅၈၅ ၁၁၅၅ 

စုစုခြေါင်းအိမ်ခထာင်စု ၂၇၂ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ခ ျေးရာွအုြေ်စု အုြေ် ျေုြေ်ခရးမှ း ုံး။    

မှတ် ျေ ်။    ။ အသ ်အုြေ်စု ၁ နှစ်ခအာ ် ေိုသည်မှာ ခမွး င်းစမှ အသ ် (၁) နှစ်မပြေည့်မီ အရွယ်၊ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၁) နှစ်ပြေည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြေည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ေုိ 

သည်မှာ အသ ် (၅) နှစ်ပြေည့်သည်မှ အသ ် (၁၀) နှစ်မပြေည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် ေိုသည်မှာ 

အသ ် (၁၀) နှစ်ပြေည့်သည်မှာ အသ ် (၁၅) နှစ်မပြေည့်မီအရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် ေိုသည်မှာ အသ ် 

(၁၅) နှစ်ပြေည့်သည်မှ အသ ် (၆၅) နှစ်မပြေည့်မီ အရွယ်၊ အသ ် ၆၅ နှစ်နှင့် အထ ် ေုိသည်မှာ 

အသ ် (၆၅) နှစ်ပြေည့် အရွယ်နှင့်  င်းထ ် အသ ်က ီးသည့် အရွယ်မျေား ို ေိုေုိသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ အေုြေ်ေုြေ်နိုင်သည့်အရွယ်သည်  ခ ျေးရာွရိှေူဦးခရအားေံုး၏ (၂၁.၈%) 

ရိှမြေီး အမျိေုးသမီးမှာ အမျိေုးသားအခရအတွ ်ထ ် (၁၆%) ြေိုမျေားသပဖင့် 

အမျိေုးသမီးမျေားေုြေ် ိုင်နုိင်သည့် အေုြေ်မျေား ိုြေါထည့်သွင်းစ ်းစားမြေီး အေုြေ်အ ိုင်မျေား ို 

ဖန်တီးခြေးနိုင်ြေါ  ေူစ့ွမ်းအားအရင်းအ ပမစ် ို ထိခရာ ်စွာ အသုံး ျေနိုင်ြေါမည်။  

 



၂ 

 ( ) အေုြေ်ေုြေ်နိုင်သူ အင်အား  

( -၁) ေုြ်ေသားအင်အားနှင့် ဝင်ခငွရေုြေ်ငန်း အမျိေုးအစား 

 ယား(၂) ေုြေ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ခငွရေုြေ်ငန်း အမျိေုးအစား 

စ ် ေုြ်ေငန်းမျေား 

အ ိ  အေုြေ်အ ိုင် အ ိ  ဝင်ခငွရ 

ေြုေ်ငန်းမ ုတ် 

ခသာအပ ားဝင်ခငွရ

ေြုေ်ငန်းအပဖစ်     

ေြုေ် ိုင်သူ(ဦးခရ) 

ရြေ်တည်နိုင်မ  

(မှတ် ျေ ် ုိ      

ခသ ျောစွာဖတ်မြီေး 

မှန်ရာတစ် ုသာ 

ခရွးရန်။) 

အိမ် 

ခထာင် 

စ ု

မိသားစု 

ဝင ်

ေုြ်ေအား 

စို ်ြေျိေုးစီးြေွား ေုြေ်ငန်းမျေား 

၁ 

ေယ်ယာစို ်ြေျိေုးခရး     

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း ၁၂၈ ၁၄၄  ပမင့် ေတ်    နိမ့် 
အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း ၆ ၁၀  ပမင့် ေတ်   နိမ့် 

၂ 

တိရ စ ာန် ခမွးပမ ခရး     

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

၃ 

ငါးေုြေ်ငန်း (ခရ ျေို/ခရငန်ငါး/ြေုစွန် စခသာ ခရသတ ဝါမျေား ဖမ်းပ င်း၊ ခမွးပမ ပ င်း) 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့် ေတ်     နိမ့် 

၄ 

သစ်ခတာေုြေ်ငန်း     

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ အပ ားဝင်ခငွရေုြေ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ ုတးူခဖာ်ခရး၊ခ ျော ်ထုတ်ေုြေ်ခရးနှင့် သ ာဝအရင်းအပမစ်မျေား ထုတ်ေုြေ်ပ င်း  

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

၆ 

ထုတ် ုန်ေုြေ်ငန်း     

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့် ေတ်   နိမ် ့
အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 



၃ 

 

စ ် ေုြ်ေငန်းမျေား 

အ ိ  အေုြေ်အ ိုင် အ ိ  ဝင်ခငွရ 

ေြုေ်ငန်းမ ုတ် 

ခသာအပ ားဝင်ခငွ 

ရေုြ်ေငန်းအပဖစ်     

ေြုေ် ိုင်သူ (ဦးခရ) 

ရြေ်တည်နိုင်မ  

(မှတ် ျေ ် ုိ      

ခသ ျောစွာဖတ်မြီေး 

မှန်ရာတစ် ုသာ 

ခရွးရန်။) 

အိမ် 

ခထာင် 

စ ု

မိသားစု 

ဝင ်

ေုြ်ေအား 

ေ ြေ်စစ်၊  ာတ်ခငွန့ှင့် ခရခြေးခဝခရး 

၇ 
 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်       ေတ ်      နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်       ေတ ်      နိမ့် 

၈ 

ခော ်ေုြေ်ခရး၊ ေ ်သမား၊ ြေန်းရံ ေုြေ်ငန်း 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း ၄ ၄ ၃ ပမင့် ေတ်       နိမ့်  
အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်       ေတ ်       နိမ့် 

၉ 

ယာ ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည် ံအိမ်သုံးြေစ ည်းမျေား ပြေင်ေင်ခရး 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်        ေတ ်      နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်        ေတ ်      နိမ့် 

၁၀ 

  မ်း ျေင်ြေညာရှင်မျေား (ေံပြေင်၊ အေှပြေင်၊ အြေ် ျေုြ်ေ၊ အင် ျေင်နီယာ၊ သင်တန်းခြေးသူ စသည်) 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း ၁ ၁ ၁ ပမင့် ေတ်       နိမ့်  
အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်        နိမ့် 

၁၁ 

ေ ်ေီ-ေ ် ား ခရာင်းဝယ်ခရး  

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း ၁၀ ၁၁ ၆ ပမင့် ေတ်   နိမ့် 
အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်        ေတ ်      နိမ့် 

၁၂ 

 ိုတယ် နှင့် စားခသာ ်ေိုင် ေုြေ်ငန်း 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

၁၃ 

ြေိုခ့ောင်ခရး၊ သိုခေှာင်ခရးနှင့် ေ ်သွယ်ခရး 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်      နိမ့် 

 



၄ 

 

စ ် ေုြ်ေငန်းမျေား 

အ ိ  အေုြေ်အ ိုင် 
အ ိ  ဝင်ခငွရ 

ေြုေ်ငန်းမ ုတ် 
ခသာအပ ားဝင်ခငွ
ရေုြ်ေငန်း အပဖစ်     

ေြုေ် ိုင်သူ 
(ဦးခရ) 

ရြေ်တည်နိုင်မ  
(မှတ် ျေ ် ုိ      
ခသ ျောစွာဖတ်မြီေး 

မှန်ရာတစ် ုသာ 
ခရွးရန်။) 

အိမ် 
ခထာင် 

စ ု

မိသားစု 
ဝင ်

ေုြ်ေအား 

ခငွခ ျေး ဝန်ခောင်မ  ေုြေ်ငန်း (  ် နှင့် ခငွခ ျေးပ င်း အြေါအဝင် ခငွခ  းဝန်ခောင်မ  ေုြေ်ငန်း) 

၁၄ 
 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

၁၅ 

အိမ်ပ ံခပမ၊ ယာ ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ခရာင်းဝယ် ဌားရမ်းပ င်းနှင့် ေ ်စြေ်ခသာ ေုြေ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

၁၆ 

ပြေည်သူဝန်ခောင်မ ေုြေ်ငန်းမျေား (အုြေ် ျေုြေ်ခရး၊  ာ ွယ်ခရးနှင့် ခ း င်းေံုပ ုံ ခရး) 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်  ေတ်     နိမ့် 

၁၇ 

ြေညာခရး 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း ၃ ၃ ၄ ပမင့်      ေတ်  နိမ့် 

၁၈ 

 ျေန်းမာခရး  

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

၁၉ 

ေူမ ခရး ေုြေ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အဌားေုိ ်ေုြေ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မခဖာ်ပြေနိုင်ခသာ ေုြေ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း     

အေြုေ်သမား/  ျေြေန်း/ 

ရာသီအေို ်အေုြေ်သမား 
၁၂၀ ၁၉၃ 

 

ပြေင်ြေအဖဲွအ့စည်းမျေားနှင့်  ုမ  ီမျေားတွင် ေုြ်ေ ိုင်သူမျေား 

၂၁ 
 ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း    ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

အေုြေ်သမား/ ဝန်ထမ်း   ၆၆ ပမင့်      ေတ်     နိမ့် 

 စုစုခြေါင်း ၂၇၂ ၃၆၂ ၈၀  



၅ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ခ ျေးရာွအုြေ်စု အုြေ် ျေုြေ်ခရးမှ း ုံး။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ‘ အပ ားဝင်ခငွရေုြေ်ငန်းအပဖစ် ေုြေ် ိုင်သူမျေား’ အခရအတွ ်တွင် ‘ မိသားစုဝင်ခငွ 

ေုြ်ေအား’ ထြေ်မံ ထည့်သွင်းခ ာ ်ယူပ င်း မပြေုရြေါ။ ‘ ရြေ်တည်နိုင်မ  (နိမ့်၊ ေတ်၊ ပမင့်)’ ေိုသည်မှာ 

ခဖာ်ပြေြေါ ေုြေ်ငန်းတစ် ုတွင်  ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်းေုြေ် ိုင်ေုိသူ (သုိမ့ ုတ်) အေုြေ်သမား/ဝန်ထမ်းအပဖစ် 

ေုြေ် ိုင်ေုိသူမျေားအတွ ် အေုြေ်အ ိုင်အ ွင့်အေမ်းရရိှနိုင်မ  အခပ အခန ို ေိုေုိြေါသည်။  ြေမာ- 

‘စို ်ြေျိေုးခရး’   ၏ ‘ ိုယ်ြေိုင်ေုြေ်ငန်း’ တွင် ရြေ်တည်နိုင်မ  ‘ပမင့်’ ေိုြေါ  အေိုြေါေုြေ်ငန်း 

တွင်  ိုယ်ြုိေင်ေုြေ်ငန်း တစ် ုေုြေ် ိုင်ရန် အ ွင့်အေမ်းမျေားခနသည် ု ေိုေုိြေါသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။    ။ ခ ျေးရာွတွင် စုိ ်ြေျိေုးခရး၊ ခမွးပမ ခရးနှင့် အခရာင်းအဝယ်သမားအမျေား 

ေုံးခတွ ရိှ့ရမြေီး  င်းတိုအ့န ်  ိုယ်ြေိုင်ေုြေ်ငန်းေုြေ် ိုင်သူထ ် အေုြေ်သမား၊  ျေြေန်း၊ ရာသီအေုိ ် 

အေုြေ်သမားြေို မျေားခ  ာင်း ခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( -၂) ေုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအေုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေုံး ေုြေ်အား န န်းထား 

 ယား (၃) ေုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအေုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေုံး ေုြေ်အား န န်းထား 

စ ် အေုြေ်အ ိုင် 
ခရတွ ် 

ြေုံ 

အမျေားေုံး( ျေြေ်) အနည်းေုံး( ျေြေ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ ေယ်ယာစို ်ြေျိေုးခရး ခနစ့ား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တိရိစ ာန်ခမွးပမ ခရး ခနစ့ား - - - - 

၃ 
ငါးေုြ်ေငန်း (ခရ ျိေု/ ခရငန် 

ငါးဖမ်းပ င်း၊ ခမွးပမ ပ င်း) 
ခနစ့ား - - - - 

၄ 

သတ ုတးူခဖာ်ခရး၊ခ ျော ် 

ထုတ်ေုြေ်ခရးနှင့်သ ာဝအ 

ရင်းအပမစ်မျေားထုတ်ေုြေ် 

ပ င်း 

ခနစ့ား - - - - 

၅ ထုတ် ုန်ေုြေ်ငန်း ခနစ့ား - - - - 

၆ 
ခော ်ေုြေ်ခရး၊ေ ်သ 

မား၊ ြေန်းရံ ေုြေ်ငန်း 
ခနစ့ား ၇၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၇ 

ယာ ်၊စ ် ိရိယာ၊အိမ်သုံး 

ြေစ ည်းမျေားပြေင်ေင်ခရး 

 

ခနစ့ား - - - - 



၆ 

၈ ေ ်ေီ-ေ ် ားခရာင်း 

ဝယ်ခရး 
ခနစ့ား - - - - 

၉ 

  မ်း ျေင်ြေညာရှင်မျေား(ေံ

ြေင်၊အေှပြေင်၊အြေ် ျေုြေ်၊အင်

 ျေင်နီယာ၊သင်တန်းခြေးသူ 

စသည်) 

ခနစ့ား - - - - 

၁၀ 
 ိုတယ်နှင့်စားခသာ ်ေိုင်

ေုြေ်ငန်း 
ခနစ့ား - - - - 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ ေယ်သမား အုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ် (၁) ေ စား အေုြေ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ခငွ = (ေစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

  (၂) နာရီတွ ်ပဖင့် ရခသာ အေုြေ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ခငွ = (တစ်နာရီဝင်ခငွ × ၈) 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ေယ်ယာေုြေ်ငန်းအတွ ် ခယာ ်ျေားခေး 

မျေားနှင့် မိန်း ခေးမျေား၏ေုြေ်အား န န်းထားအမျေားေုံးမှာ (၅၀၀၀)  ျေြေ်၊ အနည်းေံုးမှာ (၃၀၀၀) 

 ျေြေ် ပဖစ်ြေါသည်။ ြေန်းရံ ေုြေ်သားမျေားအတွ ် ခယာ ်ျေားခေးမျေား၏ေုြေ်အား န န်းထား အမျေားေုံး 

မှာ (၇၀၀၀) ျေြေ်၊ အနည်းေုံးမှာ (၅၀၀၀)  ျေြေ်ပဖစ်မြီေးပဖစ်ြေါသည်။ 

 

( ) သ ာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

( -၁) စို ်ြေျိေုးနိုင်ခသာ ခပမဧရိယာ 

 ယား(၄) ခ ျေးရာွ၏ စို ်ြေျိေုးခပမ ြုိေင်ေိုင်မ  

ခပမအမျေိုးအစား ဧရိယာ(ဧ ) ခပမေီေ ာ အရည်အခသွး (မှန်ရာတစ် ု ိုသာ ခရွးရန်) 

ေယ်ခပမ ၁၀၀၄.၅ ခ ာင်း    သင့်                   ညံ့ 

ယာခပမ/ခတာင်ယာခပမ - ခ ာင်း   သင့်                   ညံ ့

 ယျော ်ပ ံခပမ ၃၄.၆၈ ခ ာင်း   သင့်                   ညံ့ 

 ိုင်း/  န်းခပမ - ခ ာင်း   သင့်                   ညံ ့

 နိခတာခပမ - ခ ာင်း   သင့်                   ညံ ့

စား ျေ ်ခပမ - ခ ာင်း   သင့်                   ညံ ့

ခပမေွတ်ခပမေြေ် - ခ ာင်း   သင့်                   ညံ ့

စုစုခြေါင်း ၁၀၃၉.၁၈  



၇ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း၊ - ေယ်သမား 

အုြေ်စု၊ (၃) ေယ်ယာခပမစီမံ န် ဲွ့ခရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ခ ျေးရာွအုြေ်စု အုြေ် ျေုြေ်ခရးမှ း ုံး။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ခပမေွတ်ခပမေြေ် ေိုသည်မှာ ယ င်  သီးစား ံယူေုြေ် ိုင်ော ဲ့မြေီး အခ  ာင်းအမျိေုး  

မျိေုးခ  ာင့် စွန်ေ့ တ်ထားသည့် သီးစား ံယူေုြေ် ိုင်သူမရိှခသာ စုိ ်ြေျိေုးခရး (သို)့ ခမွးပမ ခရးေုြေ် ိုင်  

နိုင်သည့် ခပမနှင့် နိုင်ငံခတာ်  သီးသန်ေ့ျောထားသတ်မှတ်သည့် ခပမမျေား ုိ ေုိသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရွာသည် ခ ျောင်းခရ ိုသီးနှံစုိ ်ြေျိေုးရာတွင် အ ိ ထား 

အသုံးပြေုြေါသည်။ 

 

( -၂)     ာတ်သတ ုနှင့် အပ ားသ ာဝရင်းပမစ်မျေား 

 ယား (၅)  ာတ်သတ ုနှင့် အပ ားသ ာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

ခ ျေးရွာနှင့် အနီးြေတ်ဝန်း ျေင် 

တွင်သ ာဝအတိုင်း ခတွရိှ့နိုင်မ  

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာ ခရွးရန်) 

အသုံး ျေနိုင်မ    

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာ ခရွးရန်) 

သတ ုနှင့်အပ ားတွင်းထွ ်သ

ယံ ာတမျေား ( ာတ်ခငွ ၊့ ခရနံ၊ 

ခ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျေား     သင့်     နည်း     မရိှ  ေယွ်       ်    အသံုးမပြေုနုိင်ြေါ  

ခ ျော ်၊ သဲ၊ ခ ျော ်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား     သင့်     နည်း     မရိှ  ေယွ်       ်    အသံုးမပြေုနုိင်ြေါ  

သ ာဝအြေင်မျိေုးစိတ်မျေား(နွား

စာ၊ ခေးဖ ်ဝင်အြေင်မျေား) 
မျေား      သင့်    နည်း  မရိှ  ေယွ်       ် အသုံးမပြေုနုိင်ြေါ  

သ ာဝ တိရိစ ာန်မျိေုးစိတ်မျေား မျေား     သင့်     နည်း     မရိှ  ေယွ်       ်    အသံုးမပြေုနုိင်ြေါ  

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ သစ်ခတာဦးစီးဌာန၊ အခထွခထွအုြေ် ျေုြေ် 

ခရးဦးစီးဌာန။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွသည်  ာတ်သတ ုေိုင်ရာ သ ာဝအရင်းအပမစ် သယံ 

 ာတမျေား ထွ ်ရိှမ မရိှြေါ။ သုိရ့ာတွင်  ျေန်းမာခရးအတွ ် အခရးြေါခသာ ခေး  ်ဝင်အြေင်မျေား 

အနည်းငယ် ခြေါ ်ခရာ ်ခ  ာင်း ခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 



၈ 

(ဃ)   စ ာ နအေင့် အခပ အခန 

 ယား (၆)  စ ာ နအေင့် အခပ အခန 

အခ  ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံန န်း 

အေင်ခပြေခသာ 

အိမ်ခထာင်စု 

အေယ်အေတ် 

ရှိခသာအိမ်ခထာင်စု 

ေင်းရခဲသာ 

အိမ်ခထာင်စု 

အေနွ်ေင်းရခဲသာ 

အိမ်ခထာင်စု 

ခပမယာြုိေင်ေုိင်မ  မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အေနွ်နည်း (သုိ)့ 

မရှိ 

အိမ်အခပ အခန အေနွ်ခ ာင်း 
အသင့်အတင့် 

ခ ာင်း 
ည့ံ အေနွ်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်ေုြေ်မ နှင့် 

ေုိင်ခသာြုိေင်ေုိင်မ  
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အ ိ စီးြေွားခရး 

ေြုေ်ငန်း 

စီးြေွား (ဝင်ခငွ) 

အေနွ်ခ ာင်း 

စီးြေွား (ဝင်ခငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြေွား (ဝင်ခငွ) 

နည်း 

စီးြေွား (ဝင်ခငွ) 

အေနွ်နည်း 

အိမ်ခထာင်စု ၃ ဦး ၇၉ ဦး ၁၆၉ ဦး ၂၁ ဦး 

 

ရင်းပမစ် … (၁) ခ ျေးရာွေံုး  တ် အစည်းအခဝးပြေုေုြ်ေပ င်း။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွ၏  စ ာ နအေင့်အခပ အခနမှာ အေင်ခပြေခသာ 

အိမ်ခထာင်စု ၃ (၃%)၊ အေယ်အေတ်ရိှခသာအိမ်ခထာင်စု ၇၉ (၇၉%)၊ ေင်းရဲခသာအိမ်ခထာင်စု 

၁၆၉ (၁၆၉%)၊ အေွန်ေင်းရဲခသာအိမ်ခထာင်စု ၂၁ (၂၁%) ရိှခ  ာင်း ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

ခေ့ောခတွ ရိှ့ ျေ ်အရ အေွန်ေင်းရဲခသာအိမ်ခထာင်စုမှာ အနည်းငယ်သာရိှခ  ာင်း ခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

အေင်ခပြေခသာအိမ်ခထာင်စုမှာ ၃ (၃%) သာခတွ ရိှ့ရသပဖင့် ခ ျေးရာွ၌ အေုြေ်အ ိုင်အ ွင့်အေမ်း 

နည်းြေါးခ  ာင်း ခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 



၉ 

(င) ထိ ုိ ်ေွယ်မ  

(င-၁) ဝမ်းစာ ဖူေံုမ  

 ယား (၇) ခ ျေးငှားပ င်းမရိှ ဲ တစ်ခနေ့ င် အနည်းေံုး နှစ်နြ်ေစားနိုင်သည့် အိမ်ခထာင်စုမျေား ( စ ာ 

 နအေင့် ‘၃’ နှင့် ‘၄’ အိမ်ခထာင်စုခြေါင်း၏ ၃၀ ရာ ိုင်န န်းစီ) 

အ ျိေန် ာေ 
အိမ်ခထာင်စု 

အခရအတွ ် 

ခပဖရှင်းသည့်နည်း ျေ  ာ (ခပဖရှင်းနည်းတစ် ုစီအေုိ ် 

အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ်မျေား ိုခဖာ်ပြေရန်) 

၃ ေခအာ ် 

ဝမ်းစာဖူေံုမ  
၁၉၀ 

အပ ားအစာခပြောင်းေဲစား   =              -         

အစာခေ ာ့စား                  =              - 

အခထာ ်အြေံ့ယူ               =             - 

ခ ျေးယူ                             =             ၂၁ 

ေုြေ်အား က ိုယူ                =             - 

၃ ေနှင့် 

၆ေ  ား 

ဝမ်းစာဖူေံုမ  

၇၉ 

အပ ားအစာခပြောင်းေဲစား   =              -         

အစာခေ ာ့စား                  =              - 

အခထာ ်အြေံ့ယူ               =             - 

ခ ျေးယူ                             =             - 

ေုြေ်အား က ိုယူ                =            - 

၆ေမှ 

၁၂ေအထိ 

ဝမ်းစာဖူေံုမ  

၃ 

အပ ားအစာခပြောင်းေဲစား   =              -         

အစာခေ ာ့စား                  =              - 

အခထာ ်အြေံ့ယူ               =             - 

ခ ျေးယူ                             =             ၃ 

ေုြေ်အား က ိုယူ                =             - 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ သစ်ခတာဦးစီးဌာန၊ အခထွခထွအုြေ် ျေုြေ် 

ခရးဦးစီးဌာန။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။  စ ာ နအေင့် ‘၃’ နှင့် ‘၄’ အိမ်ခထာင်စုမျေား၏ ၃၀% အပဖစ် အိမ်ခထာင်စု 

၃၄ စု ို ခတွေ့ုံခေ့ောေန်းစစ် ့ဲြေါသည်။ ခ ျေးရာွတွင် ေန်စြေါးခြေါမျေားသပဖင့် အိမ်ခထာင်စုအမျေားစု 

သည် တစ်နည်းနည်းပဖင့် ထမင်းနြေ်မှန်ခအာင် စားသုံးနိုင်ြေါသည်။ 

 



၁၀ 

(င-၂)  ူညီခစာင့်ခရှာ ်မ အထူးေုိအြေ်ခသာ အုြေ်စုမျေား၏ ထိ ို ်ေွယ်မ အခပ အခန 

 ယား(၈)  ူညီခစာင့်ခရှာ ်မ အထူးေုိအြေ်ခသာ အုြေ်စုမျေား၏ ထိ ို ်ေွယ်မ အခပ အခန 

အခ  ာင်းအရာ  ျေား မ ခြေါင်း 

မိသားစုခစာင့်ခရှာ ်မ မရိှခသာသ ်က ီးရွယ်အုိ(၆၄)နှစ်နှင့်အထ ် - - - 

မိသားစု/ရြ်ေရွာ၏ခစာင့်ခရှာ ်မ မရိှခသာ မသန်စွမ်းသည့် ြေု  ိုေ် - - - 

 အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ် 

ေင်းရဲ  မိသားစုဦးခရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးခောင်အိမ်ခထာင်စု - 

ေင်းရဲ မိသားစုဦးခရမျေားသည့် မုေုိးဖို/တစ် ုေြေ်အိမ်ခထာင်စု - 

အပ ားခေသသုိ ့  ာပမင့်စွာသွားခရာ ် ခနထုိင်ေုြေ် ိုင်ခနသည့် 

ေင်းရဲသည့် အိမ်ခထာင်စု 
၁ 

ရင်းပမစ်.... ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။        ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် အပ ားခေသသုိ ့  ာပမင့်စွာသွားခရာ ်ခနထိုင် 

ေုြေ် ိုင်ခနသည့် ေင်းရဲသည့် အိမ်ခထာင်စု (၁) ရိှြေါသည်။ 

 

(င-၃) ခ ျေးရွာ၏ ထိ ို ်သ ်ခရာ ်ေွယ်မ  အခပ အခန 

 ယား(၉) ခ ျေးရာွ၏ ထိ ို ်သ ်ခရာ ်ေွယ်မ  အခပ အခန 

စ  ် ထိ ုိ ်ေွယ်မ  အမျေိုးအစား (အခပ အခန) ထိ ုိ ်ေွယ်မ  (မှန်ရာတစ် ု ိုသာ ခရွးရန်) 

၁ စားနြ်ေရိ  ာမဖူေံုမ       ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်         မရိှ 

၂ သ ာ၀ရင်းပမစ်ရှားြေါးမ (ခပမ၊စုိ ်ြေျိေုးခရ)      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၃ ခရက ီးပ င်း      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်          မရိှ 

၄ မိုးခ ါင်ပ င်း      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၅ အခအးေွန် ဲပ င်း      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၆ မုန်တိငု်း      ပမင့် ေတ်        နိမ့်              မရိှ  

၇ ငေျေင်      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်          မရိှ 



၁၁ 
 

စ  ် ထိ ုိ ်ေွယ်မ  အမျေိုးအစား (အခပ အခန) ထိ ုိ ်ေွယ်မ  (မှန်ရာတစ် ု ိုသာ ခရွးရန်) 

၈ မီးခ း      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၉ ေားငန်ခရဝင်ခပမ      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၀ ခပမမြိေုပ င်း၊ ခပမေီေ ာြေျေ ်ယွင်းမ       ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၁ သစ်ခတာပြေုန်းတီးပ င်း      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၂ ငှ ်ဖျေားခရာ ါ      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၃ တီ ီခရာ ါ      ပမင့်  ေတ်             နိမ့်              မရိှ  

၁၄  ိုယ် ံအား ျေေင်းမ ခရာ ါ      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်          မရိှ 

၁၅ ပြေည်တွင်းြေ ိြေ        ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၆ တိရိစ ာန် ူးေ ်ခရာ ါ ျေခရာ ်မ       ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၇ ေူ ုန် ူးပ င်း      ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

၁၈ ခဝးေံခ ါင်သီ/ေမ်းြေန်းေ ်သွယ်ခရး 

  ် ဲစသည် 
     ပမင့်     ေတ ်            နိမ့်              မရိှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ထိ ို ်သ ်ခရာ ်ေွယ်မ ေိုရာ  ခ ျေးရာွတွင် စားနြေ်ရိ  ာမဖူေံုပ င်း၊ ခရက ီးပ င်း၊ 

မိုးခ ါင်ပ င်းစသည့်အခပ အခနမျေားပဖစ်ခြေ ပ င်းရိှြေါ ယင်းပဖစ်စ ်မျေားအတွ ် ခ ျေးရာွသူရွာသားမျေား 

ထိ ို ်သ ်ခရာ ်မ ရိှနိုင်ြေါသေား။ ထိ ို ်မ ရိှြေါ  ခ ျေးရာွ၏ မည်သိုခ့သာ အိမ်ခထာင်စုမျေားနှင့်  

အိမ်ခထာင်စုမည်မ  ထိ ို ်သ ်ခရာ ်မ   ံစား  ရြေါသေဲ။ (  ြေမာ။ ။ 

အိမ်ခထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ခထာင်စု ခအာ ် -နိမ့် 

အိမ်ခထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မ ှ၅၀ အိမ်ခထာင်စု- ေတ် 

အိမ်ခထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ခထာင်စု အထ ်-ပမင့်) 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။     ။  သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ရာသီ တုခပြောင်းေဲမ ခ  ာင့် သ ာဝခ းအန  

ရာယ်မျေားအပဖစ် မိုးတင်ွး ာေတွင် ပမစ်ခရက ီး  ေ ်ေုြေ်ေ ်စား၊  ျေြေန်းမျေားမှာ အေုြေ်အ ိုင် 

ရှားြေါးပ င်းမျေားရှိြေါသည်။ ခပမယာမ့ဲေင်းရဲသားခတာင်သူအ ျိေု မ့ှာေည်း စားဝတ်ခနခရးအ  ်အ ဲ 

မျေား ခြေ ခြေါ ်ခနြေါသည်။ ေူငယ်မျေားမှာေည်း မူးယစ်ခေးဝါးသံုးစွဲမ ၊ အရ ်ခသစာခသာ ်စားမ  

အနည်းအ ျေ ်းရိှြေါသည်။ 



၁၂ 

(င-၄) ထိ ုိ ်သ ်ခရာ ်မ   ံရနိုင်သည့်သူမျေား 

 ယား (၁၀) ထိ ို ်သ ်ခရာ ်မ   ံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စ ် ထိ ုိ ်သ ်ခရာ ်မ   ံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိ ုိ ်ေွယ်မ  

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်) 

၁ ေူငယ်      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၂ အမျိေုးသမီးဦးခောင်သည့်ေင်းရဲသည့်အိမ်ခထာင်စု      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၃ ခပမယာမ့ဲ၊ေင်းရဲခသာခတာင်သူ      ပမင့် ေတ်        နိမ့်           မရိှ 

 

၄ 

သ ာ၀ခ းေ ်ေုိးရွားစွာ  ျေခရာ ်နိုင်ခသာ 

အိမ်ခထာင်စု/ ူးေ ်ခရာ ါထူခပြောခသာခေသတွင် 

ခနထုိင်သူ 

     ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၅ ပမစ် မ်းခ းခနထုိင်သူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်      မရိှ 

၆ မခတာ်တေမ  ပဖစ်နိုင်ခပ မျေားခသာခနရာ (Prone 

to accident) တွင်ခနထုိင်သူမျေား 
     ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၇ ပြေည်တွင်းခနရြေ် စွန် ွ့ာခရ ခ့ပြောင်း ံရသူမျေား(IDP)      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၈ ခပမနိမ့်ြေိုင်းခနထုိင်သူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၉ ငါး န်ြုိေင်ရှင်မျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၀ ေ ်ေုြေ်ေ ်စားမျေား၊  ျေြေန်းမျေား      ပမင့် ေတ်        နိမ့်           မရိှ 

၁၁ ေူနည်းစုေူမျိေုးမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်      မရိှ 

၁၂ ခေသတွင်းြေ ိြေ   ဧရိယာတွင်ခနထုိင်သူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၃ နယ်စြ်ေခေသတွင် ခနထုိင်သူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၄ ခရ တွင်းေြုေ်သားမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၅ ခေးစွဲသူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၆  ူးစ ်ခရာ ါရနိုင်ခပ ရိှခသာသူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၇ ေှည့်ေည်သွားော  ခစျေးခရာင်းသူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၈ ခနရြေ်ပြေန်အခပ  ျေသူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်           မရိှ  

၁၉ ခရ ခ့ပြောင်းေုြေ်သားမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်      မရိှ 

၂၀  ားခမာင်းမြီေးအသ ်ခမွးသူမျေား      ပမင့်  ေတ်        နိမ့်      မရိှ 



၁၃ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ခ ျေးရာွရှိေူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးခောင်ခသာအိမ်ခထာင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုခ့သာအခပ အခနမျေားတွင် ေွယ်ေွယ် ူ ူ ထိ ို ်သ ်ခရာ ်မ  ရိှနိုင်ြေါသေား။ ထိ ို ်မ  

ရိှြေါ  မည်မ အထိ ထိ ို ်  ြေါသနည်း။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။      ။ ခ ျေးရာွရှိေူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးခောင်ခသာအိမ်ခထာင်စုမျေား စသည် 

တိုသ့ည် ေွယ်ေွယ် ူ ူ ထိ ို ်သ ်ခရာ ်မ  မရိှနုိင်ြေါ။ ေူငယ် ေူရွယ်မျေားသည်ေည်း မူးယစ် 

ခေးဝါးသံုးစွဲမ ၊ အရ ်ခသစာခသာ ်စားမ မျေား အေွန်နည်းြေါး    ထိ ို ်သ ်ခရာ ်ေွယ်မ  နိမ့် 

 ျေြေါသည်။ သုိခ့သာ်ေည်း ခငွခ  းအရင်းအနှီးမဖူေံုခသာ  ျေြေန်းေယ်စာရင်းငှားမိသားစုမျေားအဖို ့

ထိ ို ်မ မျေားရှိနိုင်ြေါသည်။ 

 

(၂) ခ ျေးရွာ၏ ေ ်ရိှဖွံ ့မဖိုးခရးအခပ အခန 

( ) ဖွံ ့မဖိုးခရးအဖဲွအ့စည်းမျေားအခပ အခန 

( -၁) ခ ျေးရွာအတွင်းရိှေူထုအခပ ပြေုအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

 ယား (၁၁) ခ ျေးရာွအတွင်းရိှ ေူထုအခပ ပြေုအဖဲွအ့စည်းမျေား 

 
 
စ ် 

 
 

အဖွဲ အ့စည်း
အမည် 

အမျိေုးအစား         
(မှန်ရာတစ် ု 
 ိုသာ 

ခရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးခရ 
ေုြ်ေငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ်

ခရွးနိုင်သည်) 

စွမ်းခောင် 
နိုင်မ  

(မှန်ရာတစ်

  ု ိုသာ 
ခရွးရန်) 

 ျေား မ ခြေါင်း 

၁ 
ရြေ်မိရြေ်ဖ 

အဖွဲ  ့
၁    ၂     ၃  ၅ - ၅ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး    

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ေံုပ ုံခရးနှင့် ာ ွယ်ခရး   

 

ခ ာင်း  

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
အရံမီးသတ် 

အဖွဲ  ့
၁     ၂  ၃ ၁၅ - ၁၅ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး    

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ေံုပ ုံခရးနှင့် ာ ွယ်ခရး   

 

ခ ာင်း 

သင့်  

ညံ့ 



 
၁၄ 

 
 

 

 
စ ် 

 
 

အဖွဲ အ့စည်း
အမည် 

အမျိေုးအစား         
(မှန်ရာတစ် ု 
 ိုသာ 

ခရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးခရ 
ေုြ်ေငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ်

ခရွးနိုင်သည်) 

စွမ်းခောင် 

နိုင်မ  
(မှန်ရာတစ်

  ု ိုသာ 
ခရွးရန်) 

 ျေား မ ခြေါင်း 

 

 

၄ 

 

 

ခငွစုခငွခ ျေး 

အဖွဲ  ့

 

 

၁ ၂     ၃ ၁၃ ၁၇ ၃၀ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း  

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး    

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ေံုပ ုံခရးနှင့် ာ ွယ်ခရး 

 

ခ ာင်း 

သင့်  

ညံ့ 

 

 

၅ မီးေင်းခရး 

အဖွဲ  ့
၁     ၂  ၃ ၁၅ - ၁၅ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး    

သာခရး/နာခရး၊ 

ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး                    

ေံုပ ုံခရးနှင့် ာ ွယ်ခရး 

 

ခ ာင်း 

သင့်  

ညံ့ 

 

 

၆ 
ေူငယ်အဖွဲ  ့ ၁     ၂  ၃ ၂ ၅ ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး    

သာခရး/နာခရး၊ 

ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး                    

ေံုပ ုံခရးနှင့် ာ ွယ်ခရး 

 

ခ ာင်း 

သင့်  

ညံ့ 

 

 

၇ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး    

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ေံုပ ုံခရးနှင့် ာ ွယ်ခရး 

 

ခ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



၁၅ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖအုြ်ေစု၊ အမျိေုးသမီးအုြေ်စု။ 

အုြ်ေစုအမျိေုးအစား 

(၁) စီးြွေားခရးအခပ  ံခသာအုြေ်စု- ေယ်သမားအဖွဲ ၊့ ခငွစုခငွခ ျေးအဖွဲ  ့စသည့်။ 

(၂) ေူမ ခရးအဖွဲ  ့-  ြေမာ - အမျိေုးသမီးအဖွဲ ၊့ ေူငယ်အဖွဲ ၊့  ိုယ်ထူ ိုယ်ထအဖွဲ ။့ 

(၃)   ာသာခရးနှင့် ယ ်ခ ျေးမ အဖွဲ ။့ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွရိှ အဖွဲ အ့စည်းမျေားအားေံုးသည် ခ ျေးရာွအတွ ် 

အခ ာင်းေုံးေုြေ်ခောင်နုိင်  ခ  ာင်း ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( -၂) ခ ျေးရာွဖွံ ့မဖိုးခရးခောင်ရွ ်ခနခသာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

 ယား (၁၂) ခ ျေးရာွဖွံ ့မဖိုးခရးခောင်ရွ ်ခနခသာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

 

စ  ်

 

အမည် 

အဖွဲ အ့စည်းအမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ေုြ်ေငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစ ် 

(အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ်ခရးွနိုင်သည်) 

၁ World Vision ၁    ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း         

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး 

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

၂ Pact Myanmar ၁    ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း         

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး 

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

၃  ၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး 

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 



၁၆ 

 

စ  ်

 

အမည် 

အဖွဲ အ့စည်းအမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ေုြ်ေငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစ ် 

(အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ်ခရးွနိုင်သည်) 

၄  ၁    ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း         

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး 

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

၅  ၁    ၂ ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း         

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး 

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

၆  ၁    ၂    ၃    ၄    ၅    ၆    ၇ 

ြေညာခရး         ခငွခ  း 

 ျေန်းမာခရး      ာသာခရး 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရး 

သာခရး/နာခရး၊ေူမ ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖအုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။  

(၁)  ာသာခရးနှင့်ြေတ်သ ်ခသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) ( ြေမာ-  မ စ ူးေ်ခဖာင်ခေး 

ရှင်း၊  Christian Aid Missions စသည်) 

(၂)  အစိုးရမ ုတ်ခသာအဖွဲ အ့စည်း(ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) (  ြေမာ- Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြေ်  ်ေူမ အဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရန်ြံုေခငွပဖင့်ခောင်ရွ ်ခသာဖွံ ့မဖိုးခရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား ( ြေမာ-  ုေသမ  အဖွဲ ၊့ 

 မ ာ့  ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးခရး  ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ် ု၏ ရန်ြေုံခငွပဖင့် ဖဲွ စ့ည်းထားခသာ ဖွံ ့မဖိုးခရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား( ြေမာ-GIZ, UK Aid, 

 US Aid, စသည်) 

(၆)  ြေရ ိတအဖွဲ  ့(ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) 

(၇)  ြေု  ေိ အဖွဲ အ့စည်းမျေား 



၁၇ 

နိုင်ငံခတာ်မှ ခေသအ ျိေုး၊ ပြေည်သူအ့ ျိေုး ို ထိခရာ ်စွာထမ်းခောင်နိုင်ခစရန် အေုိင့ှာ  ြေခေ၊ 

နည်း ြေခေ၊ ေမ်း  န် ျေ ်မျေားပဖင့် ပြေဌာန်း ာ ဖွဲ စ့ည်းခြေးထားခနခသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်း 

အဖွဲ မ့ျေား( ြေမာ-သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ခ ျေးေ ်ခေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်ခရးဦးစီး 

ဌာန၏ပမစိမ်းခရာင်စသည်) တို ့ို   ယားတွင် ထည့်သွင်းခဖာ်ပြေပ င်းမပြေုြေါရန်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။       ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ခ ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးခောင်ရွ ်ခနခသာ ပြေင်ြေအ 

ဖွဲ အ့စည်းမျေား ဝင်ခရာ ်ောပ င်းခ  ာင့် ခ ျေးရာွအတွင်းရိှ အိမ်ခထာင်စုအ ျိေု၏့ စားဝတ်ခနခရးအ 

တွ ် တစ်ဖ ်တစ်ေှမ်း  အခထာ ်အ ူပြေုသည် ို ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( ) စီးြေွားခရးနှင့်အသ ်ခမွးမ  အခပ အခန 

( -၁) သီးနှံထုတ်ေုြေ်ခရး 

(၁) စို ်ြေျိေုးခပမြုိေင်ေိုင်မ  

 ယား (၁၃) ခ ျေးရာွ၏စို ်ြေျိေုးခပမြေိုင်ေုိင်မ ၊ ခပမယာြုိေင်ေုိင်သည့်အိမ်ခထာင်စု 

စ ် ခပမြေိုင်ေုိင်မ အရွယ်အစား အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ် ဖွံ ့မဖိုးခရးအပမင်သတ်မှတ် ျေ ် 

၁ ခပမယာမ့ဲ 
၁၆၇ 

ခပမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧ ခအာ ် ၉ ေင်းရဲသားခတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ား ၂၇ ခတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ား 
၅၀ 

ခတာင်သူေတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၁၉ ခတာင်သူက ီး 

ခ ျေးရွာရိှအိမ်ခထာင်စု စုစုခြေါင်း ၂၇၂  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ခ ျေးရာွအုြေ်စု အုြေ် ျေုြ်ေခရးမှ း ုံး။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် စို ်ြေျိေုးခပမမျေားရှိမြေီး ခပမယာမ့ဲအိမ်ခထာင်စုမျေားမှာ 

ေည်း စို ်ြေျိေုးခရးေုြေ်ငန်းမျေားအခြေ  မှီ ို ာ အေုြေ်အ ိုင်အသင့်အတင့်ရိှြေါသည်။ 



၁၈ 

(၂.၂.၁.၂) အစိုးရနှင့်ြေု  ေိ ခရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ခရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

 ယား (၁၄) ခ ျေးရာွ၏ခရအရင်းအပမစ်နှင့်ခရသွင်းဧရိယာ 

စ ် ရင်းပမစ် 
ခရခသာ ်

(ဧ ) 

ရရိှနိုင်မ  

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး/ရာသီအေုိ ် 

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်) 

ေုံခော ်မ   (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်) 

၁ ေည် 

 
- 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ် 

မခပဖေုိြေါ   
ရိှ       မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၂ ခရေ ဲေည် - 
တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ် 

မခပဖေုိြေါ   
ရိှ       မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၃ 
ပမစ်ခရတင် 

စီမံ ိန်း 
- 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ် 

မခပဖေုိြေါ   
ရိှ        မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၄ 
ခရသွင်း 

ခပမာင်း 
- 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ် 

မခပဖေုိြေါ   
ရိှ        မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ်                        

မခပဖေုိြေါ 
 ရိှ  မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၆ 
ေ ်ငင် 

ခရတွင်း 
- 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ် 

မခပဖေုိြေါ   
ရိှ       မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၇ စိမ့်စမ်းခရ - 
တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ် 

မခပဖေုိြေါ   
ရိှ       မရိှ      မခပဖေုိြေါ  

၈ ခ ျောင်းခရ 
 တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ရာသီအေို ်                        

မခပဖေုိြေါ 
ရိှ       မရိှ  မခပဖေုိြေါ  

ရင်းပမစ် … (၁)  ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု၊ (၂) ေည်ခပမာင်းဦးစီးဌာန၊ စို ်ြေျိေုး  

     ခရး ဦးစီးဌာန။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။       ။ အဝီစိတွင်းမှထွ ်ရိှခသာ ခရမှာတစ်နှစ်ြေတ်ေံုး ေံုခော ်မ ရိှခသာ်ေည်း 

ခရ၏အရသာမှာ အဖန် ာတ်ရိှသပဖင့် ခ ျေးရာွသူ/သားမျေားအခနပဖင့် ခသာ ်ခရအတွ ် အသုံးမပြေုြဲေ 

သုံးခရအတွ ်သာ အနည်းအ ျေ ်းအသုံးပြေုေ  ်ရိှမြေီး ေ ်ရိှတငွ်ခ ျောင်းခရ ိုသာ အ ိ ထား သုံးစွဲ 

ခန  မြီေး မိုးတငွ်း ာေတွင် မိုးခရ ိုအ ိ ထား  စို ်ြေျိေုး  ရြေါသည်။ ခနွစြေါး၊ မိုးစြေါးမျေား ုိ 

ခ ျောင်းခရမျေားမှ ဝင်ခရာ ်သည့် ခရ ိုအသုံးပြေု  စုိ ်ြေျိေုး  ခ  ာင်း ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 



၁၉ 

(၃) အ ိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွ ်န န်း 

 ယား(၁၅) အ ိ သီးနံှမျေားနှင့်အထွ ်န န်း 

သီးနှံ 

စုစု 

ခြေါင်း 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်န န်း 

သီးနှံ 

စို ်ြေျိေုး 

သည့်  ာေ 

သွင်းအားစု 

ေိုအြေ် ျေ ် 

(မှန်ရာတစ် ု

 ိုသာခရွးရန်) 

အပမတ်ရရိှနိုင်မ  

(မှန်ရာတစ် ု ို 

သာခရွးရန်) ယ ူ

နစ် 

အနည်း 

ေုံး 

အမျေား 

ေုံး 

ြေျေမ်း 

မ  
မ ှ ထိ 

မိုးစြေါး ၁၀၀၄.၅ တင်း ၄၀ ၇၀ ၆၀  ွန်  ူေိုင် 
   ပမင့်     ေတ်            

   နိမ့်  

   ပမင့်     ေတ်            

   နိမ့်  

ြေ ဲ ၃၀ တင်း ၃ ၁၀ ၅ 
နိုဝင် 

 ာ 

ေီ င်

 ာ 

   ပမင့်     ေတ်            

   နိမ့်  

   ပမင့်   ေတ်            

   နိမ့်  

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သီးနှံအထွ ်န န်းမှာ နှစ်အေုိ ်  ွာပ ားမ  အသင့်အတင့်ရိှြေါသည်။ 

 

(၄) ေယ်ယာသုံးစ ် ိရိယာမျေား 

 ယား (၁၆) ခ ျေးရာွ၏ စို ်ြေျိေုးခရးသုံး  ိရိယာမျေား ြေိုင်ေုိင်မ  

စ ်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦး ျေင်း 

ြေိုင် 
ရွာြေိုင် အဖွဲ ြ့ေိုင် 

ငှားရမ်းေုြေ် ိုင်ခနခသာ ခတာင်သူ 

အခရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၂ - - - 

ေ ်တွန်းထနွ်စ ် ၇၇ - - ၃၄ 

အခစ့ ျေ ိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းခ  ခေှစ့ ် ၂ - - ၅၆ 

ရိတ်သိမ်းစ ် - - - - 

ခ  ခေှစ့ ် ၃၈ - - ၆၂ 

ခရစုြေ်စ ် ၆၆ - - ၄၅ 

ခပ နင်းခရတင်စ ် - - - - 

ပမ ်ရိတ်စ ် - - - - 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု။ 



၂၀ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ေယ်ယာသုံးစ ် ိရိယာမျေားသည် ေယ်သမား 

မျေားအတွ ် အေွန်အေင်ခပြေပ င်း၊ ေုြေ်ငန်းမြေီးခပမာင်မ ပမန်ေန်ပ င်းနှင့် အသုံးဝင်ပ င်းမျေား ို ခေ့ော 

ခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

(၅) သီးနှံအထွ ်န န်းတိးုခစရန်အတွ ် အ ွင့်အေမ်းမျေား 

 ယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်န န်း တိုးခစရန်အတွ ် အ ွင့်အေမ်းမျေား 

အ ွင့်အေမ်း 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ရှင်းေင်း ျေ ်  

(မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်။  ယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ို 

 ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှ ခပဖေုိရန်။ ခပဖေုိရန်မေုိအြေ် ု 

ယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ ‘မခပဖေိုြေါ’ ူခသာအ 

 ွ ် ိုခရွးရန်။) 

သ ာ၀ခရခပမရာသီ တုအခနအထား အေွန်ခ ာင်း     ခ ာင်း     သင့်တင့်မ တ  မခပဖေုိြေါ 

ေယ်ယာခပမအသုံး ျေနိုင်မ  အေွန်ခ ာင်း     ခ ာင်း     သင့်တင့်မ တ    မခပဖေုိြေါ  

စို ်ြေျိေုးခရးအရင်းအပမစ် ခြေါမျေား            အသင့်အတင့်ရိှ      မခပဖေုိြေါ 

ခ ျေးခငွနှင့်ခငွခ  း၀န်ခောင်မ  အေွယ်တ ူရသည်        ရနိုင်သည်      မခပဖေုိြေါ   

သီးနံှမျိေုးခစ့ရရိှနိုင်မ  
မျိေုးခ ာင်းမျိေုးသန်မ့ျေား ုိ ေွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်   

သီးနံှမျိေုးခစ့မျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်        မခပဖေုိြေါ 

သာ ာဝခပမခေွး/  ဲနစ်ခပမ သ ာ 

နှင့်အပ ား  ဲနစ်သွင်းအားအုြေ်စုမျေား 

ေွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်         ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

မခပဖေုိြေါ  

 ါတုြေိုးသတ်ခေး၊  ါတ်ခပမ သ ာနှင့် 

အပ ား ါတုခ ေသွင်းအားစုမျေား 

ေွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်        ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  

မခပဖေုိြေါ 

ေုြေ်သားရရိှနိုင်မ  အေွယ်တ ူရသည်        ရနိုင်သည်       မခပဖေုိြေါ 

နည်းြေညာ၊ အုြေ် ျေုြေ်ခရးြေိုင်းေုိင်ရာ 

ဝန်ခောင်မ မျေား 
အေွယ်တ ူရသည်        ရနိုင်သည်           မခပဖေုိြေါ  

သီးနံှခစျေး ွ ်နှင့် ုန်သွယ်မ  

သီးနံှမျေား ိုေွယ် ူစွာနှင့်ခစျေးန န်းမှန် န်စွာပဖင့်ခရာင်း ျေ

နိုင်သည်        သီးနှံမျေား ိုခရာင်း ျေနိုင်သည်       

မခပဖေုိြေါ 



၂၁ 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု၊ (၂) သ ်ေိုင်ရာမမို န့ယ်အစိုးရဦးစီး 

ဌာနမျေား။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ စြေါးစို ်ြေျိေုးခရး ိုအ ိ ေုြေ်ခသာ ခ ျေးရာွပဖစ်ခသာခ  ာင့် စို ်ြေျိေုးခရး 

အတွ ် အခထာ ်အ ူပဖစ်ခစမည့် နည်းြေညာမျေားနှင့် အသိြေညာခြေးခေွးခနွးြေွဲမျေား ပြေုေုြေ်ခြေးသင့် 

ြေါသည်။ စြေါးအထွ ်န န်းတိးုတ ်ောခစရန် မျိေုးခ ာင်းမျိေုးသန်နှ့င့်  ာတ်ခပမ သ ာမျေားေံုခော ်မ  

ရိှခစရန် ခောင်ရွ ်ခြေးသင့်ြေါသည်။ ခတာင်သူမျေား စြေါးစုိ ်ြေျိေုးထုတ်ေုြေ်ရာတွင် ေယ်ယာသုံးစ ် 

 ိရိယာြေစ ည်းမျေား ေုိအြေ်ခနမြေီး အရစ် ျေစနစ်ပဖင့် ခရာင်း ျေခြေးနိုင်ခသာ  ုမ  ီမျေား၊ သွင်းအားစု အ  

ဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့်  ျိေတ်ေ ်ခောင်ရွ ်ခြေးနိုင်ေ င် ေယ်ယာေုြေ်ငန်း ွင်တွင် တိုးပမ င့်ထုတ်ေုြေ်နိုင် 

သည့် နည်းစနစ်မျေား ို ျေင့်သုံးောနိုင်မည်ပဖစ်ခ  ာင်း ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

(၆) သီးနှံထုတ်ေုြေ်မ အတွ ် ပြေဿနာနှင့်အ  ်အ ဲမျေား 

 ယား (၁၈) သီးနှံထုတ်ေုြေ်မ အတွ ် ပြေ နာနှင့်အ  ်အ ဲမျေား 

 

ပြေ နာနှင့်အ  ်အ ဲမျေား 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ် 

ခရွးနိုင်သည်။  ယား(၁၇)နှင့်(၁၈) ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှ 

ခပဖေုိရန်။ ခပဖေိုရန်မေုိအြေ် ုယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ  

‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ အ ွ ် ို ခရွးရန်။) 

သ ာဝခရခပမရာသီ တုအခနအထား ခပမေီ သ ာမခ ာင်း      ရာသီ တုမမှန်        မခပဖေုိြေါ    

ေယ်ယာခပမအသုံး ျေနိုင်မ   ေယ်ယာခပမတိုး ျဲေ နုိ့င်မ မရိှြေါ 

ေယ်ယာခပမေုံး  ံးမ မျေားသည် 

ေယ်ယာခပမေုံး  ံးမ အသင့်အတင့်ရိှသည် 

ြေေြေ်ခပမမျေားရှိသည် 

ြေေြေ်ခပမအသင့်အတင့်ရိှသည်           မခပဖေုိြေါ    

စို ်ြေျိေုးခရးအရင်းအပမစ် အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ    

ခ ျေးခငွနှင့်ခငွခ  းဝန်ခောင်မ  အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ    

သီးနံှမျိေုးခစ့ရရိှနိုင်မ  အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ    

သ ာဝခပမခေွး/ခအာ် ဲနစ်ခပမ သ ာ 

နှင့်အပ ားခအာ် ဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ    

 ါတုြေိုးသတ်ခေး၊  ါတ်ခပမ သ ာနှင့် 

အပ ား ါတုခ ေသွင်းအားစုမျေား 
အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ   

ေုြေ်သားရရိှနိုင်မ  အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ    



၂၃ 

 

 

ပြေ နာနှင့်အ  ်အ ဲမျေား 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ် 

ခရွးနိုင်သည်။  ယား(၁၇)နှင့်(၁၈) ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှ 

ခပဖေုိရန်။ ခပဖေိုရန်မေုိအြေ် ုယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ  

‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ အ ွ ် ို ခရွးရန်။) 

နည်းြေညာ၊အုြေ် ျေုြေ်ခရးြေိုင်ေုိင်ရာဝန် 

ခောင်မ မျေား 
အေွယ်တ ူမရနိုင်            ေံုးဝမရ         မခပဖေုိြေါ    

သီးနံှခစျေး ွ ်နှင့် ုန်သွယ်မ  

သီးနံှခစျေး ွ ်မျေား ို ေွယ် ူစွာနှင့် ခစျေးန န်းမှန် န်စွာပဖင့် 

မခရာင်း ျေနိုင်ြေါ      

သီးနံှမျေား ိုခရာင်း ျေရန်ခစျေး ွ ်မရိှြေါ         မခပဖေုိြေါ    

ဖျေ ်ြုိေးနှင့်ခရာ ါ ျေခရာ ်မ  
ေိုးရွားစွာ ျေ        အသင့်အတင့် ျေ         အနည်းငယ်   

မခပဖေုိြေါ 

ရင်းပမစ်…(၁) ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု၊ (၂) သ ်ေိုင်ရာမမို န့ယ်အစိုးရ ဦးစီး 

ဌာနမျေား။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။   ။    သီးနှံခြေ  ျိေန်တွင် ခစျေးနှိမ်ဝယ်ယူပ င်း၊ ရာသီ တုခဖာ ်ပြေန်မ ခ  ာင့် စို ် 

ြေျိေုးသီးနှံမျေားခရာ ါ ျေခရာ ်ပ င်း၊ သီးနှံအထွ ်နည်းပ င်း စသည့်အန ရာယ်မျေား   ုံခတွရ့ခ  ာင်း 

ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( -၂)  ခမွးပမ ခရးေုြေ်ငန်း 

(၁) ခမွးပမ ခရးနှင့်ငါးေုြေ်ငန်းခောင်ရွ ်မ အခပ အခန 

 ယား(၁၉) ခမွးပမ ခရးနှင့်ငါးေုြေ်ငန်းခောင်ရွ ်မ အခပ အခန 

ခမွးပမ ခရးနှင့်ငါးေုြေ်ငန်း 
ခမွးပမ ခရးနှင့်ငါးေုြေ်ငန်းေုြေ် ုိင် 

ခနခသာအိမ်ခထာင်စု 
ခ ာင်ခရ 

ခမွးပမ ခရး 

နွား ၁၄ ၃၃ 

နိုစ့ားနွား - - 

  ဲ - - 



၂၄ 

ခမွးပမ ခရးနှင့်ငါးေုြေ်ငန်း 
ခမွးပမ ခရးနှင့်ငါးေုြေ်ငန်းေုြေ် ုိင် 

ခနခသာအိမ်ခထာင်စု 
ခ ာင်ခရ 

ပမင်း - - 

ပမည်း - - 

ေား - - 

ေိတ ် ၄ ၁၂ 

သိုး - - 

ဝ ် ၁၃၇ ၂၃၅ 

   ် ၁၇၀ ၁၇၅၈ 

  ဲ ၉၇ ၇၅၉ 

နွားခနာ ် - - 

ငါးေုြေ်ငန်း 

ငါး န် - - 

ြေု ွန် န် - - 

  န်းခမွးပမ ခရးေုြေ်ငန်း - - 

ခရ ျိေုငါးဖမ်းေုြေ်ငန်း - - 

 မ်းေွန်ငါးဖမ်းေုြေ်ငန်း - - 

ရင်းပမစ်…(၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။     ။ ခမွးပမ ခရးေုြေ်ငန်းတွင် စီးြေွားပဖစ်ခမွးပမ ခရးပ င်းမ ုတ် ဲ တနိုင်တြေိုင် 

ခမွးပမ ပ င်း ုိ ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 



၂၅ 

(၂) ခမွးပမ ခရး  တိုးတ ်ခစရန်အတွ ်အ ွင့်အေမ်းမျေား 

 ယား (၂၀) ခမွးပမ ခရး  ထုတ်ေုြေ်မ  တိုးတ ်ခစရန်အတွ ် အ ွင့်အေမ်းမျေား 

အ ွင့်အေမ်း 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်။  ယား  

၂၀  နှင့်  ၂၁   ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှခပဖေုိရန်။ ခပဖေိုရန်မေုိ 

အြေ် ုယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ  ‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ 

အ ွ ် ို ခရွးရန်။) 

ခမွးပမ ခရး  

စား ျေ ်ခပမ ခြေါမျေား                       အသင့်အတင့်            မခပဖေုိြေါ   

ခရရရိှမ  အေံုအခော ်ရနိုင်     အသင့်အတင့်ရနိုင်     မခပဖေုိြေါ 

မျိေုးတရိိစ ာန် ေ ်ေှမ်းမီမ  
မျိေုးခ ာင်းတိရိစ ာန်မျေား ေယ်ွ ူစွာဝယ်ယူရနိုင် 

မျိေုးခ ာင်းတိရိစ ာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်     မခပဖေုိြေါ 

ခ ျေးခငွ ခ ျေးခငွေွယ် ူစွာရနိုင်     ခ ျေးခငွအသင့်အတင့်ရနိုင်     မခပဖေုိြေါ  

သွင်းအားစု(ခမွးပမ ခရးအစာ၊ခေး  

စသည်) ခစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားေွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်     

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်          မခပဖေုိြေါ 

ဝန်ခောင်မ နှင့် နည်းြေညာြ့ံေြေိုးမ  

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာဝန်ခောင်မ မျေား အေွယ်တ ူရ 

နိုင်သည် 

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာဝန်ခောင်မ မျေားရနိုင်သည်                

မခပဖေုိြေါ 

ထုတ် ုန်ခရာင်းဝယ်မ  

ထုတ် ုန်မျေား ို ေွယ် ူစွာနှင့် ခစျေးန န်းမှန် န်စွာပဖင့် ခရာင်း ျေ 

နိုင်သည်      ထုတ် ုန်မျေား ိုခရာင်း ျေနိုင်သည်   

မခပဖေုိြေါ 

အိမ်ပ ံဝန်းအတွင်းခပမခနရာ 

ေံုခော ်မ  
အေံုအခော ်ရိှသည်    အသင့်အတင့်ရိှသည်      မခပဖေုိြေါ 



၂၆ 

အ ွင့်အေမ်း 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (မှန်ရာတစ် ု ိုသာခရွးရန်။  ယား  

၂၀  နှင့်  ၂၁   ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှခပဖေုိရန်။ ခပဖေိုရန်မေုိ 

အြေ် ုယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ  ‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ 

အ ွ ် ို ခရွးရန်။) 

ငါးေုြေ်ငန်း 
 

ငါး/ြေု ွန်ခမွးပမ ရန် 

ခရခပမအခနအထား 

အေွန်ခ ာင်း     ခ ာင်း     သင့်တင့်မ တ     မခပဖေုိြေါ  

ငါး/ြေု ွန်သားခြေါ ် 

ေ ်ေှမ်းမီမ  

ေိုသခော ်ေွယ် ူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်     ဝယ်ယူရနုိင်သည်       

မခပဖေုိြေါ    

ခ ျေးခငွ 
ေုိသခော ်ေွယ် ူစွာခ ျေးခငွရရိှနိုင်သည်    ခ ျေးခငွရနိုင်သည် 

မခပဖေုိြေါ  

သွင်းအားစုေ ်ေှမ်းမီမ  
သွင်းအားစုမျေားေွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်     

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်           မခပဖေုိြေါ  

နည်းြေညာအ ူအညီနှင့်နည်း 

ေမ်းမျေား 

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာဝန်ခောင်မ မျေားအေွယ်တ ူရ 

နိုင်သည်  

နည်းြေညာနှင့် အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေားရနိုင်သည်         

မခပဖေုိြေါ  

ထုတ် ုန်ခရာင်းဝယ်မ   

ထုတ် ုန်မျေား ိုေွယ် ူစွာနှင့် ခစျေးန န်းမှန် န်စွာပဖင့် ခရာင်း ျေ 

နိုင်သည်     

ထုတ် ုန်မျေား ိုခရာင်း ျေနိုင်သည်        မခပဖေုိြေါ  

ငါးဖမ်း ွင့်ရရိှနိုင်မ   ေွယ် ူသည်       အသင့်အတင့်ေွယ် ူသည်     မခပဖေုိြေါ  

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ ခမွးပမ ခရးနှင့်ြေတ်သ ်  တစ်နုိင်တစ်ြေိုင် ခမွးပမ ခရးသာ ေုြေ် ိုင်စား 

ခသာ ်  ြေါသည်။ 



၂၇ 

(၃) ခမွးပမ ခရးနှင့် သားငါးထုတ်ေုြေ်မ တိုးတ ်ခစရန်အတွ ် ပြေ နာနှင့်စိန်ခ  မ မျေား 

 ယား(၂၁) ခမွးပမ ခရးနှင့် သားငါးထုတ်ေုြေ်မ တိုးတ ်ခစရန်အတွ ် ပြေ နာနှင့်စိန်ခ  မ မျေား 

ပြေ နာနှင့် 

အ  ်အ ဲမျေား 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ် ခရွးနိုင်သည်။ 

 ယား ၂၀ နှင့်  ၂၁   ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှခပဖေုိရန်။ ခပဖေုိရန် 

မေုိအြေ် ု ယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ  ‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ အ ွ ် ို 

ခရွးရန်။) 

ခမွးပမ ခရး  

စား ျေ ်ခပမ စား ျေ ်ခပမရှားြေါသည်          စား ျေ ်ခပမေံုး၀မရိှြေါ        မခပဖေုိြေါ  

ခရရရိှမ  ခရရှားြေါးသည်                ခရေံုးဝမရိှြေါ                      မခပဖေုိြေါ  

မျိေုးတရိိစ ာန် 

ေ ်ေှမ်းမီမ  

မျိေုးခ ာင်းတိရိစ ာန်မျေားေွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြေါ    

မျိေုးခ ာင်းတိရိစ ာန်မျေား ေံုးဝဝယ်ယူမရြေါ                      မခပဖေုိြေါ  

ခ ျေးခငွ ခ ျေးခငွေွယ် ူစွာမရနိုင်ြေါ             ခ ျေးခငွေံုးဝမရြေါ          မခပဖေုိြေါ  

သွင်းအားစု(ခမွးပမ ခရး

အစာ၊ ခေး စသည်) 

ခစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားေွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ြေါ       သွင်းအားစုမျေားေံုးဝဝယ်ယူ 

မရြေါ                     မခပဖေုိြေါ                      

ဝန်ခောင်မ နှင့် 

နည်းြေညာြ့ံေြေိုးမ  

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာဝန်ခောင်မ မျေား အေွယ်တ ူမရနိုင်ြေါ 

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာဝန်ခောင်မ မျေားမရြေါ         မခပဖေုိြေါ    

ထုတ် ုန်ခရာင်းဝယ်မ  
ထုတ် ုန်မျေား ိုေွယ် ူစွာနှင့်ခစျေးန န်းမှန် န်စွာပဖင့်မခရာင်း ျေနိုင်ြေါ 

ထုတ် ုန်မျေား ိုမခရာင်း ျေနိုင်ြေါ                                     မခပဖေုိြေါ    

အိမ်ပ ံဝန်းအတွင်းခပမ 

ခနရာေံုခော ်မ  
အေံုအခော ်မရိှြေါ                   ေံုးဝမရိှြေါ                    မခပဖေုိြေါ    

ငါးေုြေ်ငန်း 

ငါး/ြေု ွန်ခမွးပမ ရန်ခရ 

ခပမအခနအထား  
ခရခပမအခနအထားမခ ာင်းြေါ        မခပဖေုိြေါ    

ငါး/ြေု ွန်သားခြေါ ် 

ေ ်ေှမ်းမီမ  
ေုိသခော ်ေွယ် ူစွာဝယ်ယူမရြေါ     ေံုးဝဝယ်ယူမရြေါ    မခပဖေုိြေါ    

ခ ျေးခငွ ေုိသခော ်ေွယ် ူစွာခ ျေးခငွမရြေါ    ေံုးဝခ ျေးခငွမရြေါ    မခပဖေုိြေါ    

သွင်းအားစု 

ေ ်ေှမ်းမီမ  

သွင်းအားစုမျေားေွယ် ူစွာဝယ်ယူမရြေါ        သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရြေါ   

မခပဖေုိြေါ  



၂၈ 

 

နည်းြေညာအ ူအညီ 

နှင့်နည်းေမ်းမျေား 

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေား အေွယ်တ ူမရြေါ 

နည်းြေညာနှင့်အုြေ် ျေုြေ်ခရးေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေားမရြေါ        မခပဖေုိြေါ  

ထုတ် ုန်ခရာင်းဝယ်မ   ထုတ် ုန်မျေား ိုေွယ် ူစွာနှင့် ခစျေးန န်းမှန် န်စွာပဖင့် မခရာင်း ျေနိုင်ြေါ    

ထုတ် ုန်မျေား ိုေံုးဝမခရာင်း ျေနိုင်ြေါ                              မခပဖေုိြေါ  

ငါးဖမ်း ွင့်ရရိှနိုင်မ   မေွယ် ူြေါ                   မခပဖေုိြေါ  

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးပ င်း- ေယ်သမားအုြေ်စု၊ (၂) မမို န့ယ် ခမွး/ ုဦးစီးဌာန ၊ မမို န့ယ် 

ငါးေုြ်ေငန်းဦးစီးဌာန 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ ခမွးပမ ခရး  တိုးတ ်ခစရန်အတွ ်အ ွင့်အေမ်းမျေားရရိှခစရန် 

နည်းြေညာအ ူအညီနည်းြေါးမ မျေားရှိခ  ာင်းခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( -၃)     စုိ ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ စီးြေွားခရးေုြေ်ငန်း   

(၁)  စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ အသ ်ခမွးေုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် အ ွင့်အေမ်းမျေား 

 ယား(၂၂)  စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ အသ ်ခမွးေုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် အ ွင့်အေမ်းမျေား 

အ ွင့်အေမ်း 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ် 

ခရွးနိုင်သည်။  ယား ၂၂ နှင့်  ၂၃   ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှ 

ခပဖေုိရန်။ ခပဖေိုရန်မေုိအြေ် ု ယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ 

  ‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ အ ွ ် ို ခရွးရန်။) 

ေုြေ်အားအင်အား ရရိှနိုင်မ    မျေား               အသင့်အတင့်                မခပဖေုိြေါ  

ေယ်ယာသားငါး ထုတ် ုန်မ ုတ်ခသာ 

အပ ားခေသ ထွ ် ုန်မျေား ို  ခရာင်း ျေ 

ရန် ခစျေး ွ ်ရိှပ င်း 

ခစျေး ွ ်ခ ာင်းရိှသည်         ခစျေး ွ ်အသင့်အတင့်     

မခပဖေုိြေါ     

ခစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရိှပ င်း 
ခစျေး ွ ်အခပ အခန ို ခ ာင်းစွာနားေည် သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားေည်သည်                   မခပဖေုိြေါ 

ေမ်းြေန်းေ ်သွယ်ခရးအခပ အခန ခ ာင်း                       သင့်                  မခပဖေုိြေါ 

 ုန်  မ်း ရရိှနိုင်ပ င်း ခြေါမျေား                       သင့်                  မခပဖေုိြေါ 

ေ ြေ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပ င်း ခ ာင်း                       သင့်                  မခပဖေုိြေါ 

ခ ျေးခငွ ရရိှနိုင်ပ င်း 
ေုိသခော ် ေွယ် ူစွာ ခ ျေးခငွရရိှနိုင်သည် 

ခ ျေးခငွရနိုင်သည်                   မခပဖေုိြေါ  



၂၉ 

 

အသ ်ခမွးဝမ်းခ ျောင်းနည်းြေညာေိုင် 

ရာနှင့်အခသးစား/အေတ်စားစီးြေွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မ ေုိင်ရာဝန်ခောင်မ ရရိှ 

ပ င်း 

နည်းြေညာနှင့် အခသးစား/အေတ်စား စီးြေွားခရးဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ်မ ေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေား အေွယ်တ ူရနိုင်သည် 

နည်းြေညာနှင့် အခသးစား/အေတ်စား စီးြေွားခရးဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ်မ ေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေား ရနုိင်သည် 

မခပဖေုိြေါ  

အေုြေ်နှင့် ေုိ ်ခေျောညီခထွပဖစ်ခသာ 

(သိုမ့ ုတ်) အသ ်ခမွးဝမ်းခ ျောင်းပြေု 

နိုင်ခသာ ြေညာတစ် ု ု ုိ တတ်ခပမာ ် 

ပ င်း 

  မ်း ျေင်စွာ တတ်ခပမာ ်သည်           အသင့်အတင့် 

မခပဖေုိြေါ  

အေုြေ်အ ိုင်အ ွင့်အေမ်း   မျေား               အသင့်အတင့်                    မခပဖေုိြေါ  

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ ဝင်ခငွရ 

ေုြေ်ငန်းမျေား ေုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ ေူငယ် အုြေ်စု။ 

 ခေ့ောခတွ ရိှ့ ျေ ်။  ။ စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ ဝင်ခငွရေုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် ေုြေ် ိုင် 

သည့် အိမ်ခထာင်စုမျေားအခရအတွ ် နည်းြေါးသည်။ အသ ်ခမွးဝမ်းခ ျောင်းနည်းြေညာမျေားနှင့် ရွာ 

သားအမျေားစုမှာ အေှမ်းခဝး  သည်။ 

 

(၂)    စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ အသ ်ခမွးေုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြေ နာနှင့် အ  ်အ ဲမျေား 

 ယား(၂၃)  စုိ ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ အသ ်ခမွးေုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြေ နာနှင့် အ  ်အ ဲ    

        မျေား 

ပြေ နာနှင့် အ  ်အ ဲမျေား 

ခဖာ်ပြေ ျေ ်/ ရှင်းေင်း ျေ ် (အနည်းေံုးတစ် ုနှင့်အထ ် 

ခရွးနိုင်သည်။  ယား ၂၂ နှင့်  ၂၃   ို ျိေတ်ေ ်စစ်ခေးမြီေးမှ 

ခပဖေုိရန်။ ခပဖေိုရန်မေုိအြေ် ု ယူေခသာအ ျေ ်မျေားရှိြေါ 

  ‘မခပဖေုိြေါ’ ူခသာ အ ွ ် ို ခရွးရန်။) 

ေုြေ်အားအင်အား ရရိှနိုင်မ    ရှားြေါး                     ေံုးဝမရိှ                မခပဖေုိြေါ  

ေယ်ယာသားငါး ထုတ် ုန်မ ုတ်ခသာ 

အပ ားခေသ ထွ ် ုန်မျေား ို  ခရာင်း ျေ 

ရန် ခစျေး ွ ်ရိှပ င်း 

ခစျေး ွ ်မခ ာင်း         ခစျေး ွ ်မရိှ         မခပဖေုိြေါ      

 

ခစျေး ွ ်ေုိင်ရာအသိအပမင် ရိှပ င်း 

 

ခစျေး ွ ်အခပ အခန ိုခ ာင်းစွာနားမေည် 

ေံုးဝနားမေည်                     မခပဖေုိြေါ      



၃၀ 

 

ေမ်းြေန်းေ ်သွယ်ခရးအခပ အခန ညံ့                       အေွန်ညံ့                   မခပဖေုိြေါ      

 ုန်  မ်း ရရိှနိုင်ပ င်း 

 ုန်  မ်းရရိှမ နည်းသည်               ုန်  မ်းမရိှြေါ      

မခပဖေုိြေါ      

ေ ြေ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပ င်း ြေုံမှန်မရြေါ                   ေံုးဝမရြေါ              မခပဖေုိြေါ      

ခ ျေးခငွ ရရိှနိုင်ပ င်း 
ေုိသခော ် ေွယ် ူစွာ ခ ျေးခငွမရရိှြေါ 

ခ ျေးခငွမရြေါ                မခပဖေုိြေါ      

အသ ်ခမွးဝမ်းခ ျောင်းနည်းြေညာေိုင် 

ရာနှင့်အခသးစား/အေတ်စားစီးြေွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မ ေုိင်ရာဝန်ခောင်မ ရရိှ 

ပ င်း 

နည်းြေညာနှင့် အခသးစား/အေတ်စား စီးြေွားခရးဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ်မ ေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေား အေွယ်တ ူရနိုင်သည် 

နည်းြေညာနှင့် အခသးစား/အေတ်စား စီးြေွားခရးဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ်မ ေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေား ရနုိင်သည် 

မခပဖေုိြေါ    

အေုြေ်နှင့် ေုိ ်ခေျောညီခထွပဖစ်ခသာ 

(သိုမ့ ုတ်) အသ ်ခမွးဝမ်းခ ျောင်းပြေု 

နိုင်ခသာ ြေညာတစ် ု ု ုိ တတ်ခပမာ ် 

ပ င်း 

  မ်း ျေင်စွာ တတ်ခပမာ ်သည်           အသင့်အတင့် 

မခပဖေုိြေါ    

အေုြေ်အ ိုင်အ ွင့်အေမ်း   မျေား               အသင့်အတင့်                  မခပဖေုိြေါ    

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ ဝင်ခငွရ 

ေုြေ်ငန်းမျေား ေုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ ေူငယ် အုြေ်စု။ 

 ခေ့ောခတွ ရိှ့ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင်  ျေြေန်းေုြေ်သားမျေားအခနပဖင့် ဝင်ခငွရရိှရန် 

စို ်ြေျိေုးခရးေုြေ်ငန်းမျေားအခြေ တငွ် မှီတည်ခနရြေါသည်။ အသ ်ခမွးဝမ်းခ ျောင်း နည်းြေညာ ရရိှနိုင်မ  

အားနည်းမြီေးနည်းြေညနှင့်   မ်း ျေင်မ အခပ  ံသည့် အေုြေ်အ ိုင်ရရိှမ မျေား အားနည်းသည်။  



၃၁ 

( ) ခရ ခ့ပြောင်းေုြေ်သားမျေား 

( -၁) ခရ ခ့ပြောင်းသွားောမ  ပဖစ်ခြေ ောြေုံ၊ ြေုံစံနှင့် အ ျိေန် ာေ 

 ယား (၂၄) ခရ ခ့ပြောင်းသွားောမ  ပဖစ်ခြေ ောြေုံ၊ ြေုံစံနှင့် အ ျိေန် ာေ 

စ ် ြေုံစံ 
အိမ်ခထာင်စု 

အခရအတွ ် 

ေဦူးခရ ပြေည်တွင်း ပြေည်ြေ 

 ျေား မ ခြေါင်း  ျေား မ ခြေါင်း  ျေား မ ခြေါင်း 

၁ 

‘ခရ ခ့ပြောင်းသွား 

ောခနထုိင်သူ’ 

တစ်ဦးအနည်းေုံး

ရိှခသာအိမ်ခထာင် 

စုနှင့် ေူဦးခရ 

၁၁၀ ၇၁ ၅၇ ၁၂၈ ၉ ၅ ၁၄ ၈၀ ၆၂ ၁၀၂ 

၂ 

ခ ျေးရာွပြေင်ြေသုိခ့ရ ခ့ပြောင်းမ  ာေ 

၃ ေ အထိ ၅ ၅ ၁၀ ၁ - ၁ ၆ ၅ ၁၁ 

၆ ေ အထိ ၅ ၄ ၉ ၄ - ၄ ၉ ၄ ၁၃ 

၁၂ ေ အထိ ၇ ၅ ၁၂ - - - ၇ ၅ ၁၂ 

၁၂ ေ အထ ် ၅၄ ၄၃ ၉၇ ၄ ၅ ၉ ၅၈ ၄၈ ၁၅၅ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - စို ်ြေျိေုးခမွးပမ  

ခရးမ ုတ်ခသာ ဝင်ခငွရေုြေ်ငန်းမျေား ေုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ ေူငယ် အုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ခရ ခ့ပြောင်းသွားောပ င်း၏ တရားဝင်မ  မဝင်မ ၊ ခရ ခ့ပြောင်းသွားောသူ၏ သခ ာေန  

ြေါမ  မြေါမ  စသည်ပဖင့် မ ဲွပ ား ဲ၊   ာပမင့် ျိေန် အနည်းအမျေား မ န်သ့တ် ဲ၊ မည်သည့် အခ  ာင်းအ 

ရင်းခ  ာင့် ခရ ခ့ပြောင်းသွားောရသည် ပဖစ်ခစ ာမူ မူေဌာခနခေသတစ် ုမှ နိုင်ငံပ ားသုိပ့ဖစ်ခစ၊ ပြေည် 

တွင်း တစ်နယ်တစ်ခ  းသုိပ့ဖစ်ခစ ခရ ခ့ပြောင်းသွားောခနထိုင်သူတိငု်း ို ‘ခရ ခ့ပြောင်းသွားောခနထိုင ်

သ’ူ  ု သတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံခတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝန်ပဖင့် ခရ ခ့ပြောင်းအခပ  ျေခနရသူမျေား 

သည်ေည်း   ယားတွင် အ ျေုံးဝင်ြေါသည်။ သားသမီးနှင့် ခေွမျိေုးမျေားထံတွင်  ိုေ ံရန်၊ မှီ ိုရန် သွား 

ခရာ ်အခပ  ျေခနခသာ၊  ျေန်းမာခရးအရ အမမဲတမ်း ခရ ခ့ပြောင်းခနထုိင်ခသာ ြုေ  ိုေ်မျေားသည် 

  ယားတွင် အ ျေုံးဝင်ြေါသည်။ ခ တ  ြေညာသွားခရာ ်သင်  ားခနသူမျေား၊ ခ တ   ျေန်းမာခရး 

 ုသမ   ံယူခနသူမျေားသည်   ယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ြေါ ။ ယ င်  ခရ ခ့ပြောင်းသွားောခနထုိင် ဲ့ 

ခစ ာမူ ယ ုေ ်ရိှ ာေတွင် မူေဌာခနတွင် ပြေန်ေည်အခပ  ျေခနထုိင်ေ  ်ရိှသူမျေားသည်   

 ယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ြေါ ။ ယ ုေတ်တခောတွင်  ရီးယာယီ သွားခနသူမျေားသည်ေည်း   

 ယားတွင် အ ျေုံးမဝငြ်ေါ ။ 



၃၂ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။   ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွရှိ ေူဦးခရစုစုခြေါင်းအန ်ခ ျေးရာွပြေင်ြေသုိ ့သွားခရာ ် 

ေုြေ် ိုင်သူမှာ မျေားပြေားခ  ာင်း ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( -၂) ခရွခ့ပြောင်းသွားောရပ င်း၏ အ ိ  အခ  ာင်းအရင်း 

 ယား(၂၅) ခရွခ့ပြောင်းသွားောရပ င်း၏ အ ိ  အခ  ာင်းအရင်း 

စ ် အခ  ာင်းအရာ ေူဦးခရ 

၁ ြေိုမိုခ ာင်းမွန်ခသာ အေုြေ်အ ိုင်နှင့် ဝငခ်ငွ အ ွင့်အေမ်းမျေား ရှာခဖွရန် ၁၁၀ 

၂ နိုင်ငံခရးနှင့်ေိုင်ခသာ အခ  ာင်းရင်း - 

၃ ခေသတွင်း ြေ ိြေ  ပဖစ်ြေွားမ ခ  ာင့် ေံုပ ုံမ  မရိှသည့် အခ  ာင်းရင်း - 

၄ ေူမ ခရး၊  ျေန်းမာခရး  ိစ မျေားခ  ာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျိေုးအမည်  ွဲပ ားမခဖာ်ပြေနုိင် (သိုမ့ ုတ်) အခ  ာင်းအရင်း ို ခပဖေိုထား 

ပ င်း/ ခပဖေုိေုိပ င်းမရိှ 
- 

ရင်းပမစ် … အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရွာတွင် အ ိ အားပဖင့် ဝင်ခငွရေုြ်ေငန်းမျေားရရိှရန် သွား 

ခရာ ်ေုြ်ေ ုိင်ရပ င်းပဖစ်ခ  ာင်း ခေ့ောခတွရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( -၃)      ခရွ ခ့ပြောင်းေုြေ် ိုင်သူမျေားမှ ပြေန်ြေိုခ့ငွ 

 ယား(၂၆)     ခရွခ့ပြောင်းေုြေ် ိုင်သူမျေားမှ ပြေန်ြေိုခ့ငွ 

စ ် အခ  ာင်းအရာ 

အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ် 

စုစုခြေါင်း ပမင့် ေတ် နိမ့် 

၁ ပြေန်ြေိုခ့ငွ ို မှီ ုိခနရခသာ အိမ်ခထာင်စု အခရအတွ ် ၁၁၀ ၄၀ ၅၀ ၂၀ 

၂ 

ပြေန်ြေိုခ့ငွ ေမ်းခ  ာင်းမျေား 

-  ။ ခငွေ ဲေုြေ်ငန်း( ွန်ေီ) ၄  

-  ။   ် ၅၁ 

-  ။ ေူ  ုံပဖင့်ေ ဲြေိုပ့ င်း ၅၅  



၃၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ အိမ်ခထာင်စု အမျေားစုမှာ   ်နှင့် ေူ  ုံပဖင့်ေ ဲြေိုပ့ င်း နှစ်မျိေုးေံုး ို 

အသုံးပြေု  မြီေး အ ျိေု မ့ှာ တစ်ေတစ် ါပဖစ်ခစ၊ ရွာသိုအ့ေည် ပြေန်  ြေါသည်။  နည်းပဖင့်ေည်း အိမ် 

သို ့ြေို ်ေံေ ဲ  ြေါသည်။ 

 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့်ဝန်ခောင်မ ခစျေး ွ ် 

 ယား(၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ခောင်မ ၊ ခစျေး ွ ်ေ ်ေှမ်းမီမ  အခပ အခန 

ခစျေး ွ ်ေ ်ေှမ်းမီမ  
အနီးေုံးခစျေး 

(အနီးေုံး တစ် ု ိုသာခဖာ်ပြေြေါရန်) 

အက ီးစားခစျေး ွ ် 

(အ ိ တစ် ု ိုသာခဖာ်ပြေြေါရန်) 

ခစျေးအမည် (မမို /့ ရွာ) ရွာသစ် ခပမာင်းပမ 

ရွာမှအ ွာအခဝး (မိုင်) 

(အနီးစြေ်ေံုး တစ် ု ုိ 

 န်မှ့န်းမြေီး ခရွး ျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်                ၁ မ ှ၅ မိုင်  
 ၅ မှ ၁၀ မိုင်        ၁၀ မ ှ၁၅ မိုင်    

၁၅ မိုင် အထ ် 

၀ မှ  ၁၀ မိုင်        ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်            

၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်    ၃၀ မှ ၅၀ မိုင်    

၅၁ မ ှ၁၀၀     ၁၀၀ မိုင် အထ ် 

သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရး 

နည်းေမ်း 

ခပ ေျေင်     စ ် ီး    ေိုင် ယ်  

 ား/ခထာ်ော ျီေ       ရထား 

သုံး ီးေိုင် ယ်            ခေှ 
စ ်ခေှ 

ခပ ေျေင်    စ ် ီး   ေိုင် ယ်  

 ား/ခထာ်ော ျီေ       ရထား 

သုံး ီးေိုင် ယ်            ခေှ 
စ ်ခေှ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ခောင်မ  

ရရိှနိုင်မ (အနည်းေုံးတစ် ု 
နှင့်အထ ် ခရွးနိုင်သည်။) 

စားခသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်း၊  ုန် 
ခပ ာ ်)    မီးဖိုခ ျောင်သုံးနှင့်အိမ် 

သုံးြေစ ည်း    အဝတ်အထည်  

ခော ်ေုြေ်ခရးြေစ ည်းမျေား၊ြေရိခ ာ 
 မျေား   ြေစ ည်းစုံဝန်ခောင်မ စံုရနိုင်  

စားခသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်း၊ 
 ုန်ခပ ာ ်)       မီးဖိုခ ျောင်သုံးနှင့် 
အိမ်သုံးြေစ ည်း     အဝတ်အထည် 

ခော ်ေုြေ်ခရးြေစ ည်းမျေား၊ 
ြေရိခ ာ မျေား 

ြေစ ည်းစုံ ဝန်ခောင်မ စုံ ရနိုင်   

ခစျေးအခပ  ံအခော ်အဦ  ခ ာင်း           သင့်        ည့ံ  ခ ာင်း       သင့်          ညံ့ 

ဝန်ခောင်မ   ခ ာင်း           သင့်        ည့ံ  ခ ာင်း           သင့်      ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ ေယ်သမား အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ 

စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ ဝင်ခငွရေုြေ်ငန်းမျေား ေုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွသည် အနီးေံုး ုန်သွယ်ရာ ေယ်ယာေုြေ်ငန်း 

 ိုသာ အ ိ ေုြေ် ိုင်  ြေါသည်။ ရွာေမ်းမမှာ ခ ျော ်ေမ်း အနည်းငယ်တိုပ့ဖစ်သည်။ ရွာသစ်ရွာသို ့

အမျေားအားပဖင့်  ေိုင် ယ်၊ ခထာ်ော ျီေ၊ စ ်ခေှပဖင့်သာ သွားော  သည်။ အပ ားေုိအြေ်ခသာ  



၃၄ 

ြေစ ည်းမျေားရှိြေါ  ခပမာင်းပမမမို သုိ့ ့ ေိုင် ယ်၊ ေုိင်း ား၊ ခထာ်ော ျီေ၊ သံုး ီးေိုင် ယ်နှင့် စ ်ခေှ 

တိုပ့ဖင့် သွားော   သည်။  

 

(င)  ခငွခ  းေ ်ေှမ်းမီမ နှင့်   ်ေုြေ်ငန်း 

 ယား(၂၈) ခငွခ  းေ ်ေှမ်းမီမ နှင့်   ်ေုြေ်ငန်း 

ခ ျေးခငွရရှိနိုင်သည့် 

ခနရာ 

ခငွခ  း 

ဝန်ခောင်မ  

အမျိေုးအစား 

ပြေန်ေည် 

ခြေးေြေ်ရမည့် 

 ာေ 

အတိုးန န်း 

(ေ) 

အခြေါင် ံ  

ြေစ ည်း 

ေိုအြေ်မ  

ခ ျေးခငွရရန် 

အ  ်အ ဲ

မျေား 

အစိုးရ  ်(ပမန်မာ့ 

ေယ်ယာဖွံ ့မဖိုးခရး 

  ်/ပမန်မာ့စို ်ြေျေိုး 

ခရး  ်) 

 ာေတုိခ ျေးခငွ   

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

   ၃-၆ေအတွင်း  

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ       

သမဝါယမခ ျေးခငွ 

 ာေတုိခ ျေးခငွ 

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ  

   ၃-၆ေအတွင်း  

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂%  

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ       

ြေု  ေိ   ် 

 ာေတုိခ ျေးခငွ 

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

၃-၆ေအတွင်း 

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

ြေု  ေိ အခသးစား

ခ ျေးခငွဝန်ခောင်မ 

   

 ာေတုိခ ျေးခငွ 

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

၃-၆ေအတွင်း 

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

အဖွဲေ့ို ် ခငွစု/ 

ခငွခ ျေး အစီအစ ် 

 ာေတုိခ ျေးခငွ 

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

၃-၆ေအတွင်း 

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀%အထ  ်

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

ခငွခ ျေးခြေးသူ 

 ာေတုိခ ျေးခငွ 

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

ခနစ့ ် 

ေစ ် 

၃-၆ေအတွင်း 

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 



၃၅ 

ခ ျေးခငွရရှိနိုင်သည့် 

ခနရာ 

ခငွခ  း 

ဝန်ခောင်မ  

အမျိေုးအစား 

ပြေန်ေည် 

ခြေးေြေ်ရမည့် 

 ာေ 

အတိုးန န်း 

(ေ) 

အခြေါင် ံ  

ြေစ ည်း 

ေိုအြေ်မ  

ခ ျေးခငွရရန် 

အ  ်အ ဲ

မျေား 

အခြေါင်ေုိင် 

 ာေတုိခ ျေးခငွ 

 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

ခနစ့ ် 

ေစ ် 

၃-၆ေအတွင်း 

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀% 

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

မိတ်ခေွနှင့်ခေွမျေို းမျေား 

 ာေတုိခ ျေးခငွ  
 ာေေတ်ခ ျေးခငွ 

 ာေရှည်ခ ျေးခငွ

ခနစ့ ် 

ေစ ် 

၃-၆ေအတွင်း     

၆ေမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ် 

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀%  

၁၀% ထ ် 

ေိုအြေ်သည် 

မေိုအြ်ေြေါ  

နည်းသည်  

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ ေယ်သမား အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြေ်စု၊ စို ်ြေျိေုးခမွးပမ ခရးမ ုတ်ခသာ ဝင်ခငွရေုြေ်ငန်းမျေား ေုြေ် ိုင်သူ အုြေ်စု၊ (၂) သ ်ေိုင်ရာ 

ခငွခ  း ဝန်ခောင်မ ခြေးခသာအဖွဲ မ့ျေား။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ပမန်မာ့စီးြေွားခရး  ်၏ သတ်မှတ် ျေ ်အရ  ာေတိုခ ျေးခငွ ေုိသည်မှာ အနည်းေံုး 

တစ်ရ ်မှ အမျေားေံုး တစ်နှစ်အထ၊ိ  ာေေတ်ခ ျေးခငွ ေုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထ၊ိ  ာေရှည်ခ ျေးခငွ 

ေုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ်အထိ  ု သတ်မှတ်ထားြေါသည်။ အ ယ်  ၁၀ နှစ်  ာေအထ ် ရည်ှ  ာစွာခ ျေး 

ခြေးခသာ ခ ျေးခငွမျေားရိှ ဲ့ခသာ  ာေရှည်ခ ျေးခငွတွင်သာ ထည့်သွင်းခြေးရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။   ပမန်မာ့ေယ်ယာဖွံ ့မဖိုးခရး  ်မှာ ေယ်ယာခပမြေိုင်ေုိင်သူမျေား ိုသာ 

ထုတ်ခ ျေးမြေီး (၁)ဧ ေ င် (၁၀၀၀၀ဝိ/)  ျေြေ်န န်းထုတ်ခ ျေးခြေးြေါသည်။ အမျေားေုံးထုတ်ခ ျေးသည့် 

ဧ မှာ (၁၀)ဧ ပဖစ်သည်။ အတိုးန န်းမှာ (၀.၆၇)  ျေြေ်န န်းပဖစ်မြေီး ထုတ်ခ ျေးသည့် ာေမှာ (၇)ေပဖစ် 

သည်။ သမဝါယမခ ျေးခငွမှာ ေယ်ယာခပမြုိေင်ေိုင်သူမျေား ိုသာ ထုတ်ခ ျေးမြေီး (၁)ဧ ေ င် (             ) 

 ျေြေ်န န်းထုတ်ခ ျေးခြေးြေါသည်။ ထုိအ့ပြေင် စို ်ြေျိေုးခရးခ ျေးခငွ ို ပြေန်ေည်ခြေးေြ်ေရန် အ ျိေန်ခရာ ်ြေါ 

  ထွ ်ရိှောသည့်  ုန်ြေစ ည်းအား ပြေန်ေည်ခရာင်း ျေရာတွင် ခစျေးန န်းမရိှ ဲခရာင်း ျေရပ င်းခ  ာင့် 

ခ ျေးခငွခြေးေြ်ေရန် အ  ်အ ဲ မျေားရှိခနြေါသည်။  



၃၆ 

(စ) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သ ာဝအရင်းအပမစ်မျေား စီမံ န် ့ွဲမ  

(စ-၁) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သ ာဝအရင်းအပမစ်မျေား စီမံ န် ့ွဲမ အတွ ် ေ ်ရှိအခေ့အ ျေင့်နှင့် 

အ  ်အ ဲမျေား 

 ယား (၂၉) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သ ာဝအရင်းအပမစ်မျေား စီမံ န် ဲွ့မ အတွ ် ေ ်ရိှအခေ့အ ျေင့်နှင့် 

အ  ်အ ဲမျေား 

အခပ အခန အ  ်အ ဲ 

အန ရာယ်ရိှမ  

(အ  ်အ ဲ ‘ရိှ’  ု ခပဖေုိထားြေါ  

ခပဖေုိရန်။ ‘မရိှ’   ုခပဖေုိထားြေါ 

  ခပဖရန်မေုိ။) 

ခပမေီ သ ာ အခပ အခန    ရိှ        မရိှြေါ      ပမင့်            ေတ ်             နိမ့်  

အြေင်မျိေုးစိတ်မျေား    ရိှ        မရိှြေါ      ပမင့်            ေတ ်             နိမ့်  

ဖျေ ်ြုိေးနှင့်ခရာ ါ ာ ွယ်ထိန်း ျေုြ်ေမ     ရိှ    မရိှြေါ    ပမင့်        ေတ ်             နိမ့် 

ခရအရင်းအပမစ်    ရိှ    မရိှြေါ    ပမင့်        ေတ ်             နိမ့် 

ငါးမျိေုး ွဲမျေား    ရိှ        မရိှြေါ      ပမင့်            ေတ ်             နိမ့် 

အပ ားတိရ စ ာန်မျိေုး ွဲမျေား    ရိှ        မရိှြေါ      ပမင့်            ေတ ်             နိမ့် 

စွန်ြ့ေစ်ြေစ ည်း စီမံ န် ့ွဲမ     ရိှ        မရိှြေါ      ပမင့်            ေတ ်             နိမ့် 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ ေယ်သမား အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။        ။   သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ယ င်နှစ်မျေား ဲ့သို ့ထူးပ ားစွာအ  ်အ ဲမရိှ 

ခ  ာင်းခတွ ရိှ့ရသည်။ နှစ်စ ်ဖျေ ်ြုိေး ျေခရာ ်မ အသင့်အတင့်ရိှခ  ာင်း ခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

(ေ)      ြေညာခရး 

(ေ-၁)      ြေညာခရးနှင့် စာတတ်ခပမာ ်မ  

 ယား (၃၀) မူေတန်း၊ အေယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့်တ  သုိေ်အေင့် စာတတ်ခပမာ ်မ န န်း 

အတန်းြေညာမြေီးခပမာ ်မ   ျေား မ ခြေါင်း 

စာမတတ်သူဦးခရ ၈၀ ၈၄ ၁၆၄ 

မူေတန်းအေင့်ရိှသူ ဦးခရ ၃၁၆ ၃၀၅ ၆၂၁ 



၃၇ 

အတန်းြေညာမြေီးခပမာ ်မ   ျေား မ ခြေါင်း 

အေယ်တန်းအေင့်ရိှသ ူဦးခရ ၉၆ ၁၁၄ ၂၁၀ 

အထ ်တန်းအေင့်ရိှသ ူဦးခရ ၅၇ ၇၂ ၁၂၉ 

တ  သိုေ်/ခ ာေိြေ် အေင့်ရိှသ ူဦးခရ ၄ ၂၇ ၃၁ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ။ 

မှတ် ျေ ်။ ။   ယား ို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြေည်ခထာင်စုသမ တပမန်မာနုိင်ငံခတာ်အစိုးရ၊ ြေညာခရး 

ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြေုထားခသာ အတန်းြေညာ တ ်ခရာ ်မြေီး/တ ်ခရာ ်ေဲသူမျေား ုိသာ 

ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြေါသည်။ ခဖာ်ပြေြေါအ ျေ ်နှင့်  ို ်ညီးပ င်းမရိှ ဲ့ခသာ်  ယားတွင် ပဖည့်သွင်းပ င်းမှရိှ 

  ဲ ခေ့ောခတွ ရိှ့ ျေ ် ိုသာ မှတ် ျေ ်အခနပဖင့် ခဖာ်ပြေရန်ပဖစ်ြေါသည်။ အတန်းြေညာမြီေးခပမာ ်မ  ေုိ 

သည်မှာ တစ်ဦးတစ်ခယာ ်၏  ဝတွင်သင်ယူခေ့ော ဲ့ခသာ ခနာ ်ေံုးြေညာခရးအေင့်/အခပ အ 

ခန ို ေုိေုိြေါသည်။ 

  ြေမာ - ယ ု စာရင်းခ ာ ်ယူ ျိေန်တွင် အဌမတန်း (Grade 8) တွင် ြေညာသင်  ားခန 

သည်ြေါ  ‘အေယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးခရ’ တွင်ေည်းခ ာင်း၊ တတိယတန်း (Grade 3) တွင် 

ြေညာသင်  ားခနြေါ  (သိုမ့ ုတ်) ခရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ ( ြေမာ- ုန်းက ီးခ ျောင်းထွ ်) 

ရိှသည်ေုိြေါ  ‘မူေတန်းအေင့်ရှိသူဦးခရ’ တွင်သာ ထည့်သွင်းရြေါမည်။ ‘ ုန်းက ီးခ ျောင်းသင်  

ြေညာခရး (  -ခ ျောင်း)’  ို ေည်းြူေး ဲ့၊ ေည်းြေူးေဲပဖစ်ြေါ  သ ်ေုိင်ရာြေညာခရးအေင့် 

အေုိ ် ထည့်သွင်းရြေါမည်။ စတုတ တန်း (Grade 4) ခအာင်ပမင်မြေီး အေယ်တန်းြေညာေ ်ေ ် 

သင်  ားပ င်းမရိှြေါ  ‘မူေတန်း အေင့်ရိှသူဦးခရ’ တွင်သာ ထည့်သွင်းရြေါမည်။ အခပ  ံြေညာမူေ 

တန်းြေညာ ုိ သင်ယူမြီေးေုံးသင့်သည့်အရွယ် ို ခ ျော်ေွန်မြေီးပဖစ်ခသာ်ေည်း စာေံုးဝမတတ်ြေါ  

‘စာမတတ်သူဦးခရ’ တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။           ။   သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် အေယ်တန်းြေညာခရးမြေီးေံုးသည်အထိ 

ြေညာသင်  ားနုိင်  ြေါသည်။ သိုပ့ဖစ်ြေါ  ခနာင်ော ခနာင်သား ခေးမျေား ြေညာခရးတိုးတ ်ခစရန် 

အထ ်တန်းခ ျောင်းတို ့ အေင့်တိုးပမ င့်ဖွင့်ေှစ်ခြေးြေါ  ခနာင်ောခနာင်သားမျေား ြေညာခရးမြေီးေံုး 

ခအာင် သင်  ားနုိင်မည်ပဖစ် ြေါသည်။ 

 

(ေ-၂)  ခ ျောင်းတတ်န န်း 

 ယား (၃၁) ခ ျောင်းတတ်န န်း 

ြေညာခရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ခြေါင်း 

မူေတန်း ၆၈ ၉၆ ၁၃၆ 

အေယ်တန်း ၃၂ ၅၁ ၈၃ 

အထ ်တန်း ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

တ  သိုေ်/ခ ာေိြေ်  ၃ ၁၁ ၁၄ 



၃၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) ခ ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှ းမျေား။ 

မှတ် ျေ ်။ ။   ယား ို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြေည်ခထာင်စုသမ တပမန်မာနုိင်ငံခတာ်အစိုးရ၊ ြေညာခရး 

ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြေုထားခသာ စာသင်ခ ျောင်းမျေား၊ တ ် သိုေ်/ခ ာေိြေ်မျေားတွင် ြေညာ 

တ ်ခရာ ်ခနသူမျေား ိုသာ  ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြေါသည်။  င်းအပြေင်‘ ုန်းက ီးခ ျောင်းသင်ြေညာခရး’ 

 ို သင်ယူေည်းြေူး သတ်မှတ် ျေ ်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွသည် အေယ်တန်းခ ျောင်း ( ွဲ) ရိှသပဖင့် ြေညာသင်  ား 

ရာတွင်အေင်ခပြေမြီေး အထ ်တန်းြေညာ ို ရွာအနီးရိှ    တ်ခ ွခ့ ျေးရာွတွင် ြေညာေ ်ေ ်သင် 

  ားရခ  ာင်း ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

(ေ-၃)  စာသင်ခ ျောင်းခောင် အခပ အခနနှင့် ဝန်ခောင်မ မျေား 

 ယား (၃၂) စာသင်ခ ျောင်းခောင် အခပ အခနနှင့် ဝန်ခောင်မ မျေား 

အခ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။  ခ ျောင်းအေင့် မူေတန်း             

မူေွန် 
အေယ်တန်း( ွဲ)  

အေယ်တန်း 
အထ ်တန်း( ွဲ) 
အထ ်တန်း 

မူေတန်း 

မူေွန် 
အေယ်တန်း( ွဲ) 
အေယ်တန်း 

အထ ်တန်း( ွဲ) 
အထ ်တန်း 

မူေတန်း 

မူေွန် 
အေယ်တန်း( ွဲ) 
အေယ်တန်း 

အထ ်တန်း( ွဲ) 
အထ ်တန်း 

 ။  ရွာမှအ ွာအခဝး(မိုင်) ၀ မှ ၁ မိုင်            

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မုိင် 

၂၀ မိုင် အထ ် 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မုိင် 

၂၀ မိုင် အထ ် 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မုိင် မှ  ၃ မိုင် 

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မုိင် 

၂၀ မိုင် အထ ် 

 ။ သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရးဝန်ခောင်မ  ခပ ေျေင်  

စ ် ီး 

ေိုင် ယ် 

 ား 

ခပ ေျေင် 

စ ် ီး 

ေိုင် ယ် 

 ား 

ခပ ေျေင် 

စ ် ီး 

ေိုင် ယ် 

 ား 

ဃ။စာသင်ခ ျောင်း၏စုစုခြေါင်း 

  မ်း င်းဧရိယာ (စတုရန်းခြေ) 
၆၇၂၀ ခြေ   

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အ င်း အရည်အခသွး ခ ာင်း သင့် ည့ံ ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ 

စ။ ခ ျောင်းသုံးြေရိခ ာ  

    ေံုခော ်မ  

ေုံခော ်မ ရိှသည် 

မေုံခော ်ြေါ  

ေုံခော ်မ ရိှသည် 

မေုံခော ်ြေါ 

ေုံခော ်မ ရိှသည် 

မေုံခော ်ြေါ 

ေ။ ခ ျောင်းအိမ်သာ အခပ အခန ခ ာင်း        သင့်      

ည့ံ               မရိှ 

ခ ာင်း        သင့်     

ည့ံ               မရိှ 

ခ ာင်း        သင် ့    

ည့ံ               မရိှ 



၃၉ 

အခ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ခ ျောင်းအာ ာရတို ်ခ  းမ  တို ်ခ  းမ ရိှသည်  

တို ်ခ  းမ  မရှြိေါ  

တို ်ခ  းမ ရိှသည် 

တို ်ခ  းမ  မရှြိေါ  

တို ်ခ  းမ ရိှသည် 

တို ်ခ  းမ  မရိှြေါ 

စျေ။ ခ ျောင်းေရာ/မ ဦးခရ  ျေား မ ခြေါင်း  ျေား မ ခြေါင်း  ျေား မ ခြေါင်း 

အစိုးရ န် ့ ၁ ၉ ၁၀       

ခ ျေးရာွ န် ့ - - -       

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ (၂) မိ ေရာအသင်း။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ခ ျေးရာွတွင် စာသင်ခ ျောင်းမရိှြေါ  ( ၊  ၊  )  ိုသာ ခပဖေုိရြေါမည်။ စာသင် 

ခ ျောင်း၏ စုစုခြေါင်း  မ်း င်းဧရိယာ (စတုရန်းခြေ = အေျေား×အနံ) သည် စာသင်ခ ျောင်းတစ် 

ခ ျောင်းအတွင်းရိှ ခ ျောင်းအခော ်အဦအားေံုး၏ စုစုခြေါင်းဧရိယာ ို ေိုေုိသည်။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။  ခ ျောင်းခောင်အ ျေယ်အဝန်းမှာ (၆၇၂၀) ရိှြေါသည်။ ခ ျောင်းတွင်းတွင် 

ခ ျောင်းသုံးြေရိခ ာ ေံုခော ်မ မရိှြေါ။ ခ ျောင်းအုြေ်ေရာမက ီး (၁) ဦးနှင့် ေရာ/မ (၉) ဦးတိုရိှ့မြေီး 

ရိှခနြေါသည်။ ခ ျောင်းတွင် အာ ာရတို ်ခ  းမ မျေားမှေည်း ေရာ/မမျေားမှ ပဖစ်ခစ တို ်ခ  းပဖစ် 

ြေါသည်။ 

 

(ေ-၄)  ြေညာခရး အ  ်အ ဲနှင့် ပြေဿနာ 

 ယား(၃၃) ြေညာခရး အ  ်အ ဲနှင့် ပြေဿနာမျေား 

အ  ်အ ဲ/ပြေဿနာ ရှင်းေင်း ျေ ် 

ခ ျောင်းေရာ/မ ရရိှနိုင်မ  ေံုခော ်  မေံုခော ် 

တြေည့် - ေရာ အ ျိေုး ၄၀ : ၁ ခအာ ်    ၄၀ : ၁ အထ ်  

မူေတန်းြေညာ ခ ျောင်းထွ ်န န်း မရှိ          နည်း ေတ်           မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွ ်ြေညာခရးအထူးအစီအစ ် ရိှ                                                 မရိှ  

ခ ျောင်းသုံးစာအုြေ်နှင့် စာခရး ိရိယာ ေံုခော ်                           မေံုခော ် 

ေင်းရဲခသာ မိသားစုမျေားအတွ ် ခ ျောင်းစရိတ် 

မတ ်နိုင်မ  

ပမင့်                              အသင့်အတင့်  
 

ခ ျောင်းအား စားေိုင်ရာြေစ ည်းမျေားေ ်ေှမ်းမီမ  မရိှ                                     နည်း  

မိ ေရာအသင်း၏အ န်း   ခ ာင်း                သင့်                    ညံ့ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ (၂) မိ ေရာအသင်း။ 



၄၀ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။      ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွ အေယ်တန်း ( ွဲ) ခ ျောင်းရိှသပဖင့် ခ ျောင်းသူ/သား 

မျေား ြေညာသင်  ားရာတွင် အေင်ခပြေမ မျေားခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 

( )    ျေန်းမာခရးနှင့် အာ ာရ 

( -၁)      အပဖစ်မျေားခသာ ခရာ ါမျေား 

 ယား(၃၄) အပဖစ်မျေားခသာ ခရာ ါမျေား 

စ ် ခရာ ါ ြေျံေန့ှံမ / ပဖစ်ြေွားမ  

၁ ဝမ်းြေျေ ်ဝမ်းခေ ာ     ပမင့်                 နိမ့်   မရိှ 

၂ ခသွးေွန်တုြေ်ခ ွး     ပမင့်                 နိမ့်   မရိှ 

၃ ဌ ်ဖျေား     ပမင့်                 နိမ့်                  မရိှ  

၄ အသ ်  ေမ်းခ  ာင်း  ူးစ ်ခရာ ါ     ပမင့်                 နိမ့်                  မရိှ  

၅ HIV,AIDS,ေိင်မှတစ်ေင့် ူးစ ်နိုင်ခသာ 

ခရာ ါမျေား 
    ပမင့်                 နိမ့်                  မရိှ  

၆ တီ ီ     ပမင့်        နိမ့်                 မရိှ 

၇ ေီး ျိေု     ပမင့်                 နိမ့်   မရိှ 

၈ ခသွးတိးု     ပမင့်                 နိမ့်   မရိှ 

၉ အသဲခရာ ါ ( ီ၊စီ)     ပမင့်                 နိမ့်                  မရိှ  

၁၀ အာ ာရ  ျိေုတ့ဲ့မ      ပမင့်                 နိမ့်   မရိှ 

၁၁ အပ ား ူးစ ်နိုင်ခသာ ခရာ ါမျေား     ပမင့်                 နိမ့်                  မရိှ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ (၂) ခ ျေးေ ် 

 ျေန်းမာခရးဌာန/ခ ျေးေ  ျေန်းမာခရး ဌာန ဲွ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ရာသီ တုအခပြောင်းအေဲခ  ာင့် အထ ်ခဖာ်ပြေြေါ 

ခရာ ါမျေား ပဖစ်ခေ့ပဖစ်ထရိှြေါသည်။ 



၄၂ 

( -၂) ေွန် ့ဲခသာ (၁၂) ေအတွင်း  ာ ွယ်ခေးထုိးနှံမ  

 ယား(၃၅) ေွန် ဲ့ခသာ (၁၂) ေအတွင်း  ာ ွယ်ခေးထုိးနံှမ  

စ ်  ာ ွယ်ခေးထိုးပ င်း (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေုြေ်ခရာ ါ   

၂ ေုံေုိ၊့   ်ည ာ၊ခမး ိုင်နှင့် အသည်းခရာင်အသားဝါ   

၃ ြေိုေီယိုခရာ ါ   

၄ ခမး ိုင်( ိုယ်ဝန်ခောင်  ာေအတွင်း)   

၅ ဝ ်သ ်ခရာ ါ   

၆ အပ ား စုခြေါင်း ာ ွယ်ခေး ထုိးနှံမ    

၇ 
အာ ာရ မှတ်တမ်းယူမ  (အရြေ်အပမင့်၊ အခေး ျိေန်၊ 

ေ ်ခမာင်းြေတ်) 
  

၈ အာ ာရြေညာခြေး အစီအစ ်   

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ (၂) ခ ျေးေ ် 

 ျေန်းမာခရးဌာန/ခ ျေးေ ် ျေန်းမာခရး ဌာန ဲွ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။  ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွ၏ ခ ျေးရာွအုြေ်စုပဖစ်ခသာ ထန်းခေးြေင်ခ ျေးရာွ 

တွင် ခ ျေးေ ် ျေန်းမာခရးဌာန ွဲရိှသည့်အတွ ် ြံုေမှတ် ာ ွယ်ခေးထုိနှံမ နှင့်  ျေန်းမာခရးဝန် 

ခောင်မ မျေား ရရိှြေါသည်။ 

 

( -၃)  ျေန်းမာခရးအခထာ ်အြေံ့မျေား (ခေး ုံ/ခေးခြေး န်းမျေား) 

 ယား (၃၆)  ျေန်းမာခရး အခထာ ်အြေံ့နှင့် ဝန်ခောင်မ မျေား 

 ျေန်းမာခရး ဝန်ခောင်မ   ရီးအ ွာအခဝး(မုိင်) အ န်း/ ုတင်ေုံခော ်မ  

ခ ျေးေ ် ျေန်းမာခရးဌာန/ 

ဌာန ဲွ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 

၃ မုိင် မ ှ ၅ မိုင် 

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထ ် 

ရိှ 

                  မရိှ  

 



၄၃ 

 ျေန်းမာခရး ဝန်ခောင်မ   ရီးအ ွာအခဝး(မုိင်) အ န်း/ ုတင်ေုံခော ်မ  

တို ်နယ်ခေး ုံ 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မ ှ ၅ မိုင် 

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင် အထ ် 

                         ရိှ  

                       မရိှ  

မမို န့ယ်ခေး ံု 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 

၃ မုိင် မ ှ ၅ မိုင် 

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထ ်  

          ရိှ  

မရိှ 

ခေးေုိင် 

ရွာတွင် (သိုမ့ ုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ခေးေိုင်ရိှသည်   

ရွာတွင် (သိုမ့ ုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ခေးေိုင်ရိှသည်  

ခေးေုိင်တွင် ခေးဝါးမျေား ုိ 

စနစ်တ ျေသိုခောှင်ထားသည်  

ခေးေုိင်တွင်ခေးဝါးမျေား ုိစနစ် 

တ ျေသိုခောှင်ထားပ င်းမရှိြေါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ (၂) ခ ျေးေ ် 

 ျေန်းမာခရးဌာန/ခ ျေးေ ် ျေန်းမာခရး ဌာန ဲွ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ ခ ျေးရာွတွင် ခ ျေးေ ်ခေးခြေး န်းမရိှသပဖင့် ခ ျေးရာွအတွ ် အခရးခြေ  

ေုိအြေ် ျေ ်ရိှြေါ  အေင်ခပြေခစနိုင်ရန် ခ ျေးေ ်ခေးခြေး န်းတစ် ု ို ေုိေားခန  ြေါသည်။ 

ရွာသစ်တို ်နယ်ခေး ံုးသိုေ့ည်း သွားခရာ ်ခေး ုသမ  ံယူခေ့ရိှခ  ာင်း သိရိှရြေါသည်။ 



၄၄ 

(စျေ) ခရနှင့် ြေတ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းခရး 

(စျေ-၁) ခသာ ်သုံးခရ ရရိှမ  

 ယား (၃၇) ခသာ ်သံုးခရ ရရိှမ  

ခရရရိှနိုင်မ  

အသုံးပြေု      

ခသာ 

အိမ်ခထာင်       

စ ု

ခသာ ်သုံးခရ 

အရည်အခသွး စမ်း 

သြေ် စစ်ခေးထားမ  

(စနစ်တ ျေစမ်းသြ်ေ 

စစ်ခေးထားမ  

ရိှြေါ  ‘ရိှ’၊ မရိှြေါ  

‘မရိှ’) 

ခရ အရည်အခသွး 

(ခသာ ်သုံးခရအရည် 

အခသွးစမ်းသြ်ေစစ်ခေး 

ထားမ တွင် ‘ရိှ’  ု ခပဖ 

ေိုထားြေါ  ခပဖေုိရန်။ 

‘မရိှ’  ုခပဖေုိ 

ထားြေါ  ခပဖရန်မေုိ) 

ခသာ ်သုံးခရ ရရိှ 

နိုင်မ နှင့်ေုံခော ်  

မ  အခပ အခန 

(ရာသီမခရွး ရြေါ   

ခနွ၊ မိုးနှင့် ခောင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးေံုး ို 

ခရွးခြေးြေါရန်) 

 

ခရတွင်း 
- 

 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တြေ် 

၂ 

 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

တုံ င် 
၈၄ 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

မိုးခရ 

သိုခေှာင် န် 
- 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

ပမစ်/ခ ျောင်းခရ ၁၀၀ 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

ခရ န် ၈၆ 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

စိမ့်စမ်းခရ - 

       

       ရိှ           မရိှ  

 

ခ ာင်း     သင့်     ည့ံ  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  



 

၄၅ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ (၃) ခ ျေးရာွသယံ ာတပြေခပမြံုေ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။  သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ခသာ ်သုံးခရရရိှမ မှာ ခရ န် (၂)  န်နှင် ့

အဝီစိတွင်း (တုံတင်) တိုမ့ှာ ခနွ၊ မိုး၊ ခောင်း သုံးရာသီေံုး ခသာ ်သုံးခရ ေံုခော ်မ ရိှြေါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန်ရှ့င်းခရး အခပ အခန (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်ခထာင်စု အခရအတွ ်) 

 ယား (၃၈) အိမ်သာအမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ခသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ခသာ အိမ်ခထာင်စု 

သန်ရှ့င်းခသာ ယင်ေုံအိမ်သာ သုံးစွဲမ  

ခရေွ ဲအိမ်သာ - 

ခရခောင်း/ ယင်ေံုအိမ်သာ ၂၇၂ 

မသန်ရှ့င်းခသာ ယင်ေံုအိမ်သာ သုံးစွဲမ  

တွင်း/ ေားအိမ်သာ - 

တွင်းမရိှ အိမ်သာ - 

အိမ်သာမရိှ - 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြေ်စု၊ (၃) ခ ျေးေ ် ျေန်းမာခရးဌာန/ခ ျေးေ ် ျေန်းမာခရးဌာန ွဲ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။     ။  ခရခောင်း/ ယင်ေံုအိမ်သာ (၂၇၂) ေံုးရိှမြေီး ရိှြေါသည်။  

 

(ည)  ျေား-မ ခရးရာ 

 ယား (၃၉)  ျေား-မ ခရးရာ 

စ ် 

ခ ျေးရွာ၏ေူမ စီးြေွားဖွံ ့မဖိုးခစခရးအတွ ် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏စွမ်းခောင်ရည်ပမ င့်သင့် 

ခသာအ ျေ ်မျေား 

ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးြေွဲတွင် 

တ ်ခရာ ်သူ မျေားမှ မှန်သည် ု 

ယူေခသာ တစ် ု ို   

ခရွးခြေးြေါရန် 

၁ 
ခ ျေးရာွစီမံအုြေ် ျေုြေ်မ စနစ်တွင်အမျိေုးသမီးမျေား 

တ ်  စွာ ြေါဝင်မ /ခ ါင်းခောင်မ  
       ရိှ                     မရိှ  



၄၆ 

 

စ ် 

ခ ျေးရွာ၏ေူမ စီးြေွားဖွံ ့မဖိုးခစခရးအတွ ် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏စွမ်းခောင်ရည်ပမ င့်သင့် 

ခသာအ ျေ ်မျေား 

ဦးတည်အုြေ်စုခေွးခနွးြေွဲတွင် တ ်ခရာ ် 

သူမျေားမှ မှန်သည် ု ယူေခသာ တစ် ု ုိ   

ခရွးခြေးြေါရန် 

၂ 
ခ ျေးရာွဖွံ ့မဖိုးခရးေုြေ်ငန်းမျေားနှင့်အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

တွင်အမျိေုးသမီးမျေားတ ်  စွာြေါဝင်ခောင်ရွ ်မ  
       ရိှ                မရိှ  

၃ 

ေွန် ဲ့ခသာနှစ်အတွင်း ခ ျေးရာွအတွင်းရိှ မိန်း  

ခေးမျေား/ အမျိေုးသမီးမျေားအား သံသယပဖစ်ဖွယ် 

အ  မ်းဖ ်မ  (သုိ)့ တိုင်  ားမ မျေား 

ရိှ                မရိှ  

၄ 

အမျိေုးသမီးခရးရာ အ  မ်းဖ ်မ မျေားအတွ ်  ြေ 

ခေနှင့် တရားမ တမ ေိုင်ရာမျောအတွ ် ေူထု၏ 

အသိအပမင်ရိှမ  

       ရိှ                မရိှ  

ရင်းပမစ် … (၁) အဖွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။    ။  သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွရိှ စီမံအုြေ် ျေုြေ်မ ြုိေင်းမျေားနှင့် ခ ျေးရာွရိှ ဖံွ ့မဖိုးခရးေုြေ် 

ငန်းမျေား၊ သာခရး၊ နာခရး ိစ မျေားတွင် အမျိေုးသမီးမျေားေည်း ြေါဝင်ခောင်ရွ ်မ မျေား ရိှြေါသည်။ 

 

( ) အခပ  ံ အခော ်အဦမျေား အခပ အခန 

( -၁) ခ ျေးရွာ၏ ေမ်းတည်ရိှမ  

 ယား (၄၀) ခ ျေးရာွ၏ ေမ်းတည်ရိှမ  အခပ အခန 

ေမ်းအမျိေုးအစား အမျိေုးအစား 
အရည်အ

ခသွး 

တည်ခော ် 

 ဲ့ခသာနှစ် 

ရာသီအေို ် 

သုံးစွဲနိုင်မ  

ေမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းေမ်း 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ခ ာင်း    

သင့်          

ည့ံ  

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ်  

ြေွင့်ေင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

၀-၁ မိုင်       

၁-၅ မိုင် 

၅-၁၀ မိုင်  

၁၀မုိင်အထ ် 

 ျေ ်း ြ်ေေမ်း 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ခ ာင်း     

သင့်       

ည့ံ       

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ်  

ြေွင့်ေင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

၀-၁ မိုင်  

၁-၅ မိုင် 

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထ ် 



၄၇ 

ေမ်းအမျိေုးအစား အမျိေုးအစား 
အရည်အ

ခသွး 

တည်ခော ် 

 ဲ့ခသာနှစ် 

ရာသီအေို ် 

သုံးစွဲနိုင်မ  

ေမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာ ျေင်းေ ်ေမ်း 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ခ ာင်း     

သင့်         

ည့ံ 

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ်  

ြေွင့်ေင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

၀-၁ မိုင်       

၁-၅ မိုင်  

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ခပမသားေမ်း-၁၊ခ ျော ် င်းေမ်း-၂၊ ခ ျော ်ခ ျောေမ်း-၃၊  ွန် ရစ်-၄၊  တ ရာေမ်း-၅။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းရွာတွင်းေမ်းသည် ခပမသားေမ်း (မိုးရာသီတွင် သွားောခရး 

  ် ဲ) ေျေ ်ရိှြေါသည်။ အေုိြေါ ရွာတွင်းေမ်း (၂၁၁၀’×၆’×၆”) အား ခ ျော ်ခ ျောေမ်းအပဖစ် 

အေင့်ပမ င့်တင်မည် ေိုြေါ  ခ ျောင်းသူ/သားမျေား၊ သ ်က ီးရွယ်အုိမျေားနှင့် ခ ျေးရွာခနပြေည်သူမျေား အ 

တွ ် သွားောခရးနှင့် သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရးမျေား ယ င်ထ ် အေင်ခပြေခ ျောခမွ န့ိုင်ြေါ သည်။  

 

( -၂) ခ ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမ  

 ယား(၄၁) ခ ျေးရာွ၏ တံတားတည်ရိှမ  

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အေျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အခသွး 

တည်ခော ် 

 ဲ့ခသာနှစ် 

ရာသီအေို ် 

သုံးစွဲနိုင်မ  

ေိြ်ေ ံတံတား ၂၀’×၈’×၁၀’ 

ခ ာင်း      

သင့်        

ည့ံ  

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ်  

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး  

 ွန် ရစ် 

တံတား 
၃၀’×၈’×၁၂’ 

ခ ာင်း      

သင့်             

ည့ံ 

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး  

သစ်သား 

တံတား 

  

ခ ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

 

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ် 

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 



၄၈ 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အေျေား၊အနံ၊အပမင့်) 
အရည်အခသွး 

တည်ခော ် 

 ဲ့ခသာနှစ် 

ရာသီအေို ် 

သုံးစွဲနိုင်မ  

က ိုးတတံား 

 ခ ာင်း      

သင့်        

ည့ံ 

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ် 

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

ဝါးတံတား 

 ခ ာင်း      

သင့်        

ည့ံ 

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ် 

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

ခရ ြေန်  

ခ ာင်း            

သင့်              

ည့ံ 

၆ေမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထ ် 

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး  

ခရခ ျော် 

 ခ ာင်း      

သင့်        

ည့ံ  

၆ေမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။         ။  သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွအတွင်းရိှ တံတားမှာအရည်အခသွးညံ့ဖျေင်းပ င်း 

ခ  ာင့်  ုန်ြေစ ည်းမျေားသယ်ယူြေိုခ့ောင်မ  အ  ်အ ဲမျေားစွာရိှသည် ုိ ခေ့ောခတွ ရိှ့ရြေါသည်။ 

 



၄၉ 

( -၃) ခရခ  ာင်း သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရး 

 ယား (၄၂) ခရခ  ာင်း သယ်ယူြုိေခ့ောင်ခရး (အသုံးမပြေုြေါ  အ ွာအခဝး (မိုင်) အ ွ ်ခအာ ် 

ရိှ အသုံးမပြေုြေါ အ ွ ်တွင်   ပ စ်ြေါ။) 

သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရး အ ွာအခဝး(မိုင်) ယာ ်အမျိေုးအစား ရာသီအေို ် သုံးစွဲနိုင်မ  

ပမစ်ခ  ာင်း 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်  

၅၀မုိင် အထ ် 

အသုံးမပြေုြေါ  

၁    ၂    ၃  
ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး  

ြေင်ေယ်ခရခ  ာင်း 

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင် 

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် 

၅၀မုိင် အထ ် 

အသုံးမပြေုြေါ  

၁        ၂    ၃ 
ြေွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြေတ်ေံုး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ၁ “ ခေ၊ှ သမ ာန်၊ ၂- စ ်ခေ၊ှ ၃- သခ  ာ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။        ။   သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ခရခ  ာင်း ရီးမှာ မိုးရာသီတွင်အသုံးမျေားမြီေး 

ခေှနှင့် စ ်ခေှ ိုသာ အသုံးပြေု  ရြေါသည်။  

 

(၄) သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရးယာ ်မျေားနှင့် ဝန်ခောင်မ မျေား 

 ယား (၄၃) သယ်ယူြေိုခ့ောင်ခရးယာ ်မျေား 

ယာ ်အမျိေုး 

အစား 

ခေှ၊ 

သမ ာန် 

စ ် 

ခေှ 

စ ် 

 ီး 

ခမာ်ခတာ် 

ေိုင် ယ် 

သုံး ီး 

ေိုင် ယ် 

ခထာ် 

ော ျီေ 
 ား 

ပမင်း 

ေှည်း 

နွား 

ေှည်း 

အခရအတွ ် ၃ ၁၀ ၁၁၂ ၁၀၅ - ၁၁ ၁ - - 

ရင်းပမစ် … အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။      ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွသည် ခနွရာသီနှင့် ခောင်းရာသီတွင်  ုန်းေမ်းပဖင့် 

သွားောနိုင်မြေီး၊ မိုးရာသီတွင် ခရေမ်းပဖင့် သွားော  ြေါသည်။  ုန်စည်စီးေင်းမ တွင်  ုန်းေမ်း နှင့် 

ခရေမ်း ို အသုံးပြေုခောင်ရွ ်  ြေါသည်။ 



၅၀ 

(ဌ) ေ ြေ်စစ်မီးရရိှမ  

 ယား (၄၄) ေ ြေ်စစ်မီးရရိှမ  အခပ အခန 

ရင်းပမစ် အိမ်ခထာင်စု ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်းခရးစနစ် အ  ်အ ဲ 

မ ာ ာတ်အားေုိင်း - ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ    မခပဖေုိြေါ     ရိှ       မရိှ 

ေိုောစနစ် ၈၁ ခ ာင်း    သင့်   ည့ံ   မခပဖေုိြေါ    ရိှ       မရိှ  

အခသးစားခရအားေ ြေ်စစ် - ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ    မခပဖေုိြေါ     ရိှ       မရိှ 

ေီ ယ်သုံးအင် ျေင် - ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ    မခပဖေုိြေါ     ရိှ       မရိှ 

ခေစွမ်းအင် - ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ    မခပဖေုိြေါ     ရိှ       မရိှ 

 ီဝခောင်စာ - ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ    မခပဖေုိြေါ     ရိှ       မရိှ 

အမျိေုးအမည် ွဲပ ားခဖာ်ပြေပ င်း 

မပြေုနုိင်ခသာေ ြေ်စစ် ာတ်အား 

ခြေးစနစ် 

- ခ ာင်း    သင့်    ည့ံ    မခပဖေုိြေါ  ရိှ       မရိှ 

ေ ြေ်စစ်မီး အသုံးမပြေုနုိင်ခသာ ၁၉၁   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း- ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။  သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွတွင် ေိုောမျေားဝယ်ယူအသုံးပြေု  သူမျေားရှိသ ဲ့သို ့

 တ ရီအားသွင်း  အသုံးပြေုသူမျေားေည်းရိှြေါသည်။ ဖခယာင်းတိင်ုမီးနှင့် ခရနံေီမီး ွ ်မျေား ို 

အသုံးပြေုေျေ ်ရိှြေါသည်။  

 

(ဍ) ေ ်သွယ်ခရးနှင့် သတင်းအ ျေ ်အေ ်ေိုင်ရာ နည်းြေညာ 

 ယား (၄၅) ေ ်သွယ်ခရးနှင့် သတင်းအ ျေ ်အေ ်ေိုင်ရာ နည်းြေညာအခပ အခန 

စ ် ဖုန်း ခရေီယို တီ ွ ီ မ ိုေ်တုစခောင်း 

အခရအတွ ် ၂၈၂ ၆၂ ၁၂၈ - 

ရင်းပမစ် …  အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမ ။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။          ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွသည် ဖုန်း၊ ခရေီယိုနှင့် တီ ွီမျေားရှိပ င်းခ  ာင့် 

ေ ်သွယ်ခရး၊ သတင်းအ ျေ ်အေ ်မျေား ရရိှနိုင်ြေါသည်။ 

 



၅၁ 

( ) ယ ်ခ ျေးမ နှင့် ေူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရး 

 ယား (၄၆) ယ ်ခ ျေးမ နှင့် ေူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရးအခပ အခန 

ယ ်ခ ျေးမ နှင့် ေူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရး ေုိင်ရာမျေား ဝန်ခောင်မ  

ေူငယ်မျေားအနားယူအြေန်းခပဖရန်ခနရာမျေား 

ခြေျော်ြေွဲရ င်ြေွဲမျေားရှိပ င်း 
        ရိှ မရိှ       မခပဖေိုြေါ 

ေူမ ခရးေုြေ်ငန်းမျေားတွင် ြေါဝင်မ        ခ ာင်း       သင့်      ည့ံ       မခပဖေိုြေါ 

 ာသာခရးေုြေ်ငန်းမျေားတွင် ြေါဝင်မ        ခ ာင်း       သင့်      ည့ံ       မခပဖေိုြေါ 

အား စားနှင့် ာယခေ့ ျေင့် န်းမျေားပြေုေုြေ်ရန် 

ခနရာနှင့်အခထာ ်အ ူပြေုြေစ ည်းမျေားရှိပ င်း 

      ခ ာင်း       သင့်       ည့ံ       မခပဖေိုြေါ  

 

ဖွံ ့မဖိုးခရးေုြေ်ငန်းမျေားတွင်ြေါဝင်မ        ခ ာင်း       သင့်      ည့ံ       မခပဖေိုြေါ 

 ိုးရာ ခေ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယ ်ခ ျေးမ အခမွအနှစ်မျေား 

ထိန်းသိမ်းခစာင့်ခရှာ ်ပ င်းတွင်ြေါဝင်မ  
         မရိှ                   နည်း         မျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေား ိုမိမိ ိုယ်တိုင်ခေ့ောသင်ယူ 

နိုင်မည့်ခနရာမျေား၊ေူငယ်ရိြေ်သာမျေား၊စာ  ည့်တို ် 

မျေားစသည်တိုတ့ွင်ဝင်ခရာ ်ခေ့ောသင်ယူနိုင်ပ င်း 

        ရိှ                   မရိှ  မခပဖေိုြေါ 

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ေူငယ် အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ သခပြေခ ျောင်းခ ျေးရာွရိှ ေူငယ်မျေားမှာ သာခရး၊ နာခရး၊  ာသာခရးမျေားတွင် 

တ ်  စွာြေါဝင်ခောင်ရွ ်  ြေါသည်။ ခ ျေးရာွတွင် စာ  ည့်တို ်ထားရှိပ င်းမရိှသပဖင့် စာခြေခေ့ 

ောသင်ယူမ  အားနည်း  ြေါသည်။ 

 

( )  ခ ျေးရွာတည်မငိမ်ခရးနှင့် ခ း င်းေံုပ ုံ ခရး အခပ အခန 

( -၁) ေုံပ ုံ ခရးေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မ မျေားအား ေ ်ေှမ်းမီမ  

 ယား (၄၇) ခ း င်းေံုပ ုံခရး၊ ဝန်ခောင်မ  အခထာ ်အ ူမျေားအား ေ ်ေှမ်းမီမ  

ဝန်ခောင်မ မျေား ရှင်းေင်း ျေ ် 

တယ်ေီဖုန်းေုိင်း၊ တယ်ေီဖုန်းတာဝါတိုင်မျေား၊ခ  း 

နန်းေုိင်း၊ အင်တာန ်ေုိင်း၊  ုြေ်ပမင်သံ  ားေုိင်း၊ 

ခရေီယိုေုိင်းစသာေ ်သွယ်ခရးနှင့် သတင်းအ ျေ ် 

အေ ်ပဖန်ခ့ဝပ င်းေိုင်ရာအခထာ ်အ ူပြေု 

အခော ်အဦမျေားရှိပ င်း 

      ရိှ                   မရိှ မခပဖေုိြေါ 

အာမ ံေုြေ်ငန်းမျေား၏ဝန်ခောင်မ မျေား ုိရရိှနိုင်ပ င်း       ရိှ                   မရိှ မခပဖေုိြေါ 



၅၂ 
 

ဝန်ခောင်မ မျေား ရှင်းေင်း ျေ ် 

ေူထုအခပ ပြေုသ ာဝခ းအန ရာယ်ခေ ာ့ ျေခရး 

အစီအစ ် 
      ရိှ                   မရိှ မခပဖေုိြေါ 

မ  င်းမျေား ာ ွယ်တားေီးခေျော့ ျေခရးအတွ ် 

ရဲ  ်ေုိင်ရာမျေားမှဝန်ခောင်မ ခြေးပ င်း 
      ရိှ                   မရိှ           မခပဖေုိြေါ  

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။      ။ ေ ်သွယ်ခရးနှင့်ြေတ်သ ်  ဖုန်းေုိင်းမျေားမမိခသာခ  ာင့် အ  ်အ ဲရိှ 

ြေါသည်။ အာမ ံေုြေ်ငန်းနှင့်ြေတ်သ ်  ဝန်ခောင် မ မျေားမရိှြေါ။  

 

( -၂) မ  င်းပဖစ်ြေွားမ  

 ယား (၄၈) မ  င်းပဖစ်ြေွားမ  အခပ အခန 

မ  င်းပဖစ်ြေွားမ  

အခပ အခန 

ေူ ုန် ူးမ   ိုးမ  မူးယစ်ခေးသုံးစွဲမ  အ  မ်းဖ ်မ  

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်s 

မရိှ                   

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်  

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန်  

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ                  

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြေ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြေ်စု။ 

ခေ့ောခတွရ့ှိ ျေ ်။ ။ ခ ျေးရာွတွင် မ  င်းပဖစ်ြွေားမ မျေား အေွန်နည်းြေါးမြီေး ခအး ျေမ်းတည်မငိမ်မ ရိှြေါ 

သည်။ မူးယစ်ခေးသံုးစွဲမ မှာ အရ ်ခသစာနှင့် ခေးေိြ်ေခသာ ်ပ င်းမျေားရှိြေါသည်။ 


